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ANUNT

Examenul de promovare al asistentilor medicali debutanti specialitatea medicina
generala (Maftei Alexandra Petronela, Cucos Cristi Constantin, Hutu Marinela) si a
infirmierului debutant (Costachescu Liviu Marian) din cadrul UPU-SMURD/Spitalul Clinic
Judetean de Urgenta “Sf. Spiridon” lasi, care intrunesc criteriile de promovare in treapta
profesionala imediat superioara, va avea loc in data de 17.03.2020 ora 09.00 si se va
desfasura in sala de raport UPU-SMURD.

Examenul de promovare va consta in redactarea unei lucrari scrise pe un subiect ales
dintre cele stabilite de comisia de examinare din bibliografia si tematica stabilita pentru
examenul de promovare.

Bibliografia si tematica sunt anexate prezentului anunt.
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Tematica si bibliografia infirmiera.

Atributiile infirmierei

Schimbarea lenjeriei de pat si de corp a pacientului imobilizat.
Toaleta pacientului, igiena corporala si vestimentara .
Mobilizarea pacientului

Transportul pacientului

Curatenia — obiective, metode generale

Reguli generale in utilizarea produselor folosite in activitatea de curatenie
Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare

Circuitul lenjeriei

10. Spalatul mainilor

I'1. Gestionarea deseurilor provenite din unitatile sanitare

12. Alimentatia bolnavului

13. Fisa postului conform ordinului 1706/2.10.2015
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Bibliografia
- Materialul se ridica de la Serviciul Personal.




Tematica si bibliografie asistenti medicali
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Resuscitarea cardiopulmonara de baza.

Resuscitarea cardiopulmonara avansata

Socul :definitie, fiziopatologie,clasificare, diagnostic in urgenta, principii de

tratament in urgenta

Socul cardiogen

Socul anafilactic

Socul hipovolemic

Evaluare primara in trauma

Managementul in urgenta al pacientului cu intoxicatii acute exogene

Fisa postului conform ordinului 1706/ 2.10.2007

0. Norme privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala:

colectarea la locul producerii

11. Principii de sterilizare a dispozitivelor medicale (Prelucrarea mstrumentarului
medico-chirurgical in vederea sterilizarii , dezinfectia de nivel inalt a
dispozitivelor medicale termosensibile, care au indicatii de reutilizare).

12. Dezinfectie, asepsie, antisepsie .

13. Plagile, pansamentele, bandajele, imobilizari in urgenta.

14, Punctia venoasa

15. Administrarea medicamentelor (Reguli generale de administrare a
medicamentelor, caile de administarea a medicamentelor)

16. Precautiunile Standard — masuri minime ob]j gatorii pentru prevenirea si

limitarea infectiilor asociate asistentei medicale
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Bibliografie

1. Protocoale si ghiduri actuale in medicina de urgenta — Prof. Dr. Diana
Preotu Cimpoesu

2. Chirurgie — Silvian Daschievici, Mihai Mihailescu

2. Tehnica ingrijirii bolnavului- Carol Mozes, editia 2007

4., Ordinul M.S. nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor Tehnice privind
Curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare

3. Ordin nr 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale .

6. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile
sanitar




