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Tematica si bibliografie pentru concursul
de ocupare a unui post vacant , pe durata nedeterminata,
de Kinetoterapeut in Sectia ATI — Compartiment ATI-Arsi

A. Tematica:
1.Obiectivele de baza in kinetoterapie
2. Bilantul articular
3. Bilantul muscular
4. Tehnici de reeducare respiratorii
5. Metodologia adoptarii posturilor
6. Posturarile de drenaj bronsic
7. Procedee metodice de mobilizare a pacientului
8. Analiza pozitiilor fundamentale
9. Reactiile organismului in cazul de imobilism prelungit
10. Rolul Kinetoterapeutului in fata pacientului
11. Durerea in Kinetoterapie
12. Tehnici de mobilizare pasiva
13. Tehnici de mobilizare activa
14. Tehnici anakinetica si kinetice
15. Tipuri de contractii musculare
16. Tehnici de manevrare si mobilizare a bolnavilor in kinetoterapie
17. Principii de recuperare medicala de faza acuta la pacientul cu arsuri.
18. Principii de recuperare in faza acuta.
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