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1. Programul National de Pregatire a Infirmierelor — OAMGMAMR — Suport curs

1. Identificarea activitatilor specifice — Atributiile infirmierei;

2. lerarhizarea activitatilor ce urmeaza a fi derulate — Componentele ingrijirilor de baza;
3. Respectarea drepturilor persoanei ingrijite — Drepturile pacientilor;

4. Formele raspunderii infirmierei,

5. Alimentatia si notiuni de nutritive si metabolism — Alimentatia activa si pasiva;

6. Ingrijiri ale pacientilor - Schimbarea lenjeriei de pat si lenjeriei personale;

7. Ingrijiri ale pacientilor — Toaleta pacientului. Igiena corporala si vestimentara;

8 .Ingrijiri ale pacientilor — Pozitia pacientului in pat

9. Ingrijiri ale pacientilor — Mobilizarea pacientului;

10. Ingrijiri ale pacientilor — Transportul si insotirea pacientilor;

11 .Ingrijirt ale pacientilor — Prevenirea escarelor;

12.Ingrijiri ale pacientilor — Colectarea produselor fiziologice si patologice;

13. Ingrijiri specifice ale pacientilor — Ingrijirea pacientului cu dependenta cronica alcoolica;
14 .Ingrijiri specifice ale pacientilor — Ingrijirea pacientului cu dementa Alzheimer;

15. Acordarea ingrijirilor de igiena pentru persoanele ingrijite si ingrijirea spatiului in care se afla
persoana ingrijita: - Infectiile nosocomiale;

-Profilaxia si combaterea infectiilor nosocomiale;

Curatenia;
Dezinfectia;
Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare;
Circuitul lenjeriet;

-Precautiuni universale;

-Accidente prin expunere la sange;

-Gestionarea deseurilor provenite din unitatile sanitare;

16. Comunicarea interactiva si lucrul in echipa multidisciplinara:
-Comunicarea cu diferite tipuri de persoane;
-Comunicarea in echipa;
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2. Ordinul nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere , prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare ( Anexa 4 ).

3. Ordinul 1226 din decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.

4. Ordin nr. 854/ 21 martie 2022 privind modificarea si completarea Ordinului Ministrului sanatatii
nr. 1761 /2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private , evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie
efectuate in cadrul acestora , procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de
nivelul de risc , precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul
eficientel acestuia.

5. Ordinul nr. 1761 / 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private , evaluarea eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora , procedurile recomandate pentru dezinfectia
mainilor in functie de nivelul de risc , precum si metodele de evaluare a derularii procesului de
sterilizare si controlul eficientei acestuia.
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