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I. Programul National de Pregatire a Infirmierelor - OAMGMAMR - Suport curs

1. Planificarea propriei activitati si perfectionarea continua:
* Infirmiera la locul de munci;
*» Ce calitati trebuie si aibd o infirmier3;
* Identificarea activitatilor specifice;
* Formarea continua.
2. Formele raspunderii infirmierei.
3. Acordarea ingrijirilor de igiend pentru persoanele ingrijite si ingrijirea spatiului in care se afla
persoana ngrijita:
¢ Infectiile nosocomiale;
e Profilaxia si combaterea infectiilor nosocomiale:
* Curétenia;
* Dezinfectia; ,
* Curdtenia si dezinfectia in unitatile sanitare;
e Precautiuni universale;
® Accidente prin expunere la singe;
* Gestionarea deseurilor provenite din unititile sanitare.
4. Comunicarea interactiva si lucrul in echipa multidisciplinara:
* Comunicarea in echipa.

IL. Ordinul 1226 din decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date
privind deseurile rezultate din activitatile medicale.

II. Ordinul nr. 1761/3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii procedurilor de curdtenie si
dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de
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nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficientei
acestuia;

" IV. Procedurd de lucru din cadrul Serviciului de Anatomie Patologica si Prosecturd - Curitenia si
dezinfectia in Serviciul de Anatomie Patologica si Prosecturi — Cod MP 23.20/ Ed.3 Rev.1/ 12.10.2021;

V. Procedurd de lucru din cadrul Serviciului de Anatomie Patologicd si Prosecturd - Managementul
deseurilor si a substantelor chimice in Serviciul de Anatomie Patologici si Prosectura — Cod MP 23.18/

Ed.2 Rev.0/ 19.05.2022;

VI. Fisa post ingrijitor histopatologie.
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1. scop

Procedura descrie modul in care sunt evidentiate/depozitate deseurile/substantele chimice si -modul de
sortare/colectare/gestionare a acestora, in urma procedurilor de lucru in Serviciul de Anatomie Patologici si
Prosectura (SAPP). Este definit spatiul special amenajat de depozitare in serviciu (intermediar), in spital si
protocolul de predare a deseurilor/substantelor cdtre firmele de profil.

2. DOMENIU DE APLICARE

Se aplicd in cadrul Compartimentului de Histologie/Prosecturd/Citologie/Imunchistochimie al Serviciului de
Anatomie Patologicd si Prosecturd din cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta ,Sf. Spiridon” lasi,
adresdndu-se medicului /asistentului/registratorului/autopsierului/ingrijitorului.

3. DOCUMENTE DE REFERINTI\
3.1. Legislatie primara

o LEGEA nr. 104/27.03.2003 publicatd in Monitorul Oficial nr. 222/04.2003;

e HG nr. 451/2004 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr. 104/2003 privind
manipularea cadavrelor umane si prelevarea organelor si tesuturilor de la cadavre. in. vederea
transplantului, cu modificdrile - si. completdrile ulterioare, publicatd in Monitorul -Oficial nr.
222/04.2003;

e Legea 360/2003 privind regimul substantelor si- preparatelor chimice periculoase, - publicatd in
Monitorul Oficial al Romdniei, Partea |, nr. 635 din 5 septembrie 2003;

* lLegea 211/2011 privind regimul deseurilor publicatd in Monitorul Oficial al Roméniei, nr. 220 din 28
martie 2014,

e Ordinul nr. 219/2002 - Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdtile
medicale;

¢ Ordinul nr. 261/2007 - Norme tehnice privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare;

o Ordinul nr. 840/2007 pentru modificarea si completarea Normelor tehnice privind curdtarea,
dezinfectia si‘sterilizarea in unitdtile sanitare.

3.2. Legislatie secundara

e Ordonanta de urgentd nr. 195/2005 privind protectia mediului;

e Ordonanta de urgentd nr. 200/2000 privind clasificarea, etichetarea si-ambalarea substantelor si
preparatelor chimice periculoase.

3.3. Alte documente
¢ Regulament nr. 1272/2008 - Clasificarea, etichetarea si ambalarea substantelor si amestecurilor;
o Fise post;
o Proceduri de lucru din cadrul laboratorului.
4. DEFINITH SI ABREVIERI ALE TERMENILOR
4.1. Definitii
Deseurile sunt resturi-materiale rezultate dintr-un proces tehnologic de realizare a unor tehnici, proceduri,
care nu mai pot fi valorificate. Tipuri de deseuri (conform Ordinului 1226/2012):
18 01 01 obiecte ascutite (cu exceptia 18.01.03*) - Deseurile tiietoare—intepatoare: ace, ace cu fir, catetere,
seringi cu ac, branule, lame de bisturiu, pipete, sticldrie de laborator ori alta sticldrie sparta sau nu etc. de unica
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folosinta, neintrebuintata sau cu termen de expirare depdsit, care nu au intrat in contact cu material potential
infectios. In situatia in care deseurile mai sus mentionate au intrat.in contact cu material potential infectios,
inclusiv recipientele care au continut vaccinuri, sunt considerate deseuri infectioase si sunt incluse in categoria
18.01.03*. Tn situatia in care obiectele ascutite au intrat in contact cu substante/materiale periculoase sunt
considerate deseuri periculoase si sunt.incluse in categoria 18.01.06*.

18 01 02 fragmente si organe umane, inclusiv recipiente de singe si singe (cu exceptia 18.01.03*) - Deseurile
anatomo-patologice constand in fragmente de organe si organe umane, parti anatomice, lichide, material
biopsie rezultat din blocurile operatorii de chirurgie si- obstretica (fetusi, placente etc), parti- anatomice
rezultate din autopsie, recipiente pentru sdnge si sange etc. Toate aceste deseuri sunt considerate infectioase
si sunt incluse in categoria 18.01.03*.

18 01 03* deseuri ale caror colectare si eliminare fac obiectul unor masuri speciale privind prevenirea
infectiilor - Deseuri infectioase: deseuri care contin sau au venit in contact cu sange ori cu alte fluide biologice,
precum si cu virusuri, bacterii, paraziti si/sau toxinele microorganismelor, perfuzoare cu tubulaturd, recipiente
care au cotinut sange sau alte fluide biologice, cdmpuri operatorii, madnusi, sonde si alte materiale de unica
folosinta, comprese, pansamente si alte materiale contaminate, membrane de dializd, pungi de material plastic
pentru colectarea urinei, materiale de laborator folosite, scutece care provin de la pacientii internati in unitati
sanitare cu specific de boli infectioase sau in sectii de boli infectioase ale unitatilor sanitare, cadavre de animale
rezultate In urma activitatii de cercetare si experimentare etc.

18 01 04 degseuri ale caror colectare si eliminare nu fac obiectul unor masuri speciale privind prevenirea
infectiilor - imbracaminte necontaminatd, aparate ghipsate, lenjerie necontaminata, deseuri rezultate dupa
tratarea/decontaminarea termica a deseurilor infectioase, recipiente care au continut medicamente, altele
decat citotoxice si citostatice, etc.

18 01 06* chimicale constind din sau contindnd substante periculoase - Acizi, baze, solventi halogenati, alte
tipuri de solventi, produse chimice organice si anorganice, inclusiv produse reziduale generate in cursul
diagnosticului de laborator, solutii fixatoare sau de developare, produse concentrate utilizate in serviciile de
dezinfectie si curatenie, solutii de formaldehida etc. Substanta chimica este o denumire genericd datd
corpurilor cu compozitie si structurd chimicd omogena, bine definita. O substantd este caracterizata prin
proprietatile sale, cum ar fi culoarea, mirosul, gustul. O substantad chimica poate fi formata din unul.sau mai
multe elemente chimice.

18 01 07 chimicale, altele decat cele specificate la 18.01.06* - Produse chimice organice si anorganice
nepericuloase {care nu necesitd etichetare specificd), dezinfectanti (hipoclorit de sodiu slab concentrat,
substante de curdtare etc.), solutii antiseptice, deseuri de la aparatele de diagnoza cu concetratie scazuta de
substante chimice periculoase etc., care nu se incadreazd la 18.01.06*.

18 01 08* medicamente citotoxice si citostatice - Categoriile de deseuri vor fi stabilite in ordinul privind
gestionarea deseurilor de medicamente, care va fi reglementat conform art. 6 alin.(2).

18 01 09 medicamente, altele decit cele specificate Ia 18 01 08 - categoriile de deseuri vor fi stabilite in ordinul
privind gestionarea deseurilor de medicamente, care va fi reglementat conform art. 6 alin.(2).

18 01 10* deseuri de amalgam de la tratamentele stomatologice, aceste deseuri sunt considerate periculoase
— capsule sau resturi de amalgam (mercur), dinti extrasi care au obturatii de amalgam, coroane dentare, punti
dentare, materiale compozite fotopolimerizabile, ciment glasionomer etc.
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in cadrul SAPP colectarea reactivilor uzati este selectiva:
- deseu amestec de alcool inflamabil;

- degeu solventi organici inflamabili;

- degeu formaidehida neinflamabil;

- deseu parafina inflamabil;

- deseu mixturi neinflamabil;

- deseu ambalaj substante toxice.

4.2, Abrevieri
e SAPP - Serviciul de Anatomie Patologicd si Prosectur3;
e  min. - minute;
e sec.-secunde;
e UV - ultraviolete;
e SPIAAM - Serviciul de Supraveghere si Preventie a Infectiilor Asociate Asistentei Medicale.

5. DESCRIEREA PROCEDURII DE MANAGEMENT AL DESEURILOR BIOLOGICE

5.1. Pregatirea materialelor — dotarilor

Deseul biologic din SAPP este reprezentat de resturile biologice rezultate in urma efectudrii procedurilor de
lucru (prelevarea pieselor operatorii/necroptice cu fragmente tisulare restante) si a tuturor materialelor care au
intrat in contact cu aceastea.

Materiale necesare:

pubeld/tomberon de plastic cu peretii duri/cutie de carton, cdptusite cu sac galben cu inscriptia
»PERICOL BIOLOGIC”, pentru deseu anatomo-patologic;

cutie de unica folosintd de culoare galbend, de carton, captusitd. cu sac galben, cu inscriptia
»PERICOL BIOLOGIC?”, pentru deseurile infectioase;

cutie de unica-folosintd pentru deseurile-medicale taietoare — intepatoare a cdror distrugere se
face prin incinerare (sterilizare} cu pereti duri-de culoare galbena, incriptionat ,,PERICOL
BIOLOGIC”;

echipament de protectie: halat de unica folosintd, manusi de protectie, mascd de protectie,
bonetd, papuci si ochelari de protectie.

5.2. Separarea deseurilor in SAPP
Deseurile rezultate din activitatea SAPP se sorteazd dupd cum urmeaza:

fragmentele de organe proaspete sau partial fixate (rezultate din fasondri, preleviri) se pun in
recipienti cu formol 10% si depozitate in nisd, cu capac etans, inscriptionate cu numdrul de
rezerva a piesei prelevate;

ata de cusut chirurgicald, compresele, materialul absorbant, care au intrat in contact cu
fragmentul tisular, sunt stocate si transportate in cutii de carton cdptusite cu saci de culoare
galbend; cutia este etichetatd conform reglementarilor legale, astfel: generator deseuri — unitatea
sanitara, sectia, pictograma ,,PERICOL BIOLOGIC”; capacitatea; nivel maxim de umplere; codul de
deseu colectat (18 01 03*); nume manipulator; data inceperii utilizarii; data umplerii definitive;
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obiectele tdietoare —infepatoare (ace, lame de sectionare) sunt stocate si transportate in cutii de
plastic inscriptionate corespunzdtor, de culoare galbena; etichetarea lor se face conform
reglementdrilor legale, astfel: generator deseuri — unitatea sanitarad, sectia, pictograma ,PERICOL
BIOLOGIC”; capacitatea; nivel maxim de umplere; codul de deseu colectat (18 01 03*); nume
manipulator; data inceperii utilizarii; data umplerii definitive;

fragmentele de piese fixate in formol restante procesului de prelevare care au depdsit 3 luni ca
timp de stationare (verificarea Anexei 6 — Acord pacient pentru material bioptic) sunt scoase,
strecurate, scurse bine de formol, depozitate si transportate in pubeld/tomberon de plastic/cutie
de carton cdptusitd cu sac galben, pentru incinerare; etichetarea acestora se face conform
reglementdrilor legale, astfel: generator deseuri ~ unitatea sanitara, sectia, pictograma ,,PERICOL
BIOLOGIC”; capacitatea; nivel maxim de umplere; codul de deseu colectat (18 01 03*); nume
manipulator; data inceperii utilizarii; data umplerii definitive;

sacii pentru transportul pacientilor decedati sunt stocati si transportati in saci galbeni, etichetarea
acestora se face conform reglementarilor legale, astfel: generator deseuri — unitatea sanitar3,
sectia, pictograma ,,PERICOL BIOLOGIC”; capacitatea; nivel maxim de umplere; codul de deseu
colectat (18 01 03*); nume manipulator; data inceperii utilizarii; data umplerii definitiv; acestia
sunt transportati la Depozitul central de Colectare a Deseurilor a spitalului;

toate colectiile si secretiile rezultate in urma necropsiei, precum si a fragmentelor mici rdmase
din prelevarea organelor, materialele absorbante folosite in cadrul necropsiei si @ imbalsamarii
sunt depozitate in pubela/tomberonul de plastic cu rotile/cutie de carton, cdptusite cu sac de
culoare galbena; etichetarea acestora se face conform reglementarilor legale, astfel: generator
deseuri — unitatea sanitara, sectia, pictograma ,PERICOL BIOLOGIC”; capacitatea; nivel maxim de
umplere; codul de deseu colectat (18 01 03*); nume manipulator; data inceperii utilizarii; data
umplerii definitiv; acestea sunt transportate la Depozitul central de Colectare a Deseurilor a
spitalului;

cantitdtile predate la Depozitul central de Colectare a Deseurilor a spitalului sunt completate in
Graficul de deseuri (Anexa 33).

5.3. Eliminare finala

Deseurile infectioase colectate in saci galbeni se introduc in containerul MEDITAINER, prevazut cu un sac
special, rezistent la temperatura ridicata si microunde, a cdrei parte superioard (gura sacului) se rasfrange
peste marginea containerului. Gura sacilor galbeni se lasa deschisa si continutul nu se compacteaza {indeasa).
Deseurile tdietoare-intepdtoare sunt colectate in cutii galbene din plastic, se umplu cu apa panad sunt acoperite
obiectele metalice, apoi se aseaza in pozitie verticald alaturi de celelalte deseuri infectioase, in containerul
MEDITAINER.

Nu se umple containerul mai mult de % (trei sferturi) cu deseuri.

Nu se introduc in containerul MEDITAINER (PERICOL DE EXPLOZIE!):

recipente rigide inchise {sticle pline);
substante explozibile;

acizi, produse chimice secundare, lesie;
parti ale corpului, creaturi vii;

substante radioactive, citostatice;
materiale ce contin cdrbune vegetal, grafit.
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Dupéd ce containerul a fost umplut, conform instructiunilor de colectare selectivs, se inchide capacul si se
transporta la statia de neutralizare (dezinfectie tehnica prin microunde a rezidurilor rezultate din activitatea
medicald).

Se verifica nivelul de umplere si se indepédrteaza la timp recipientii colectori.

Ambalajul in care se face colectarea si care vine in contact direct cu deseurile periculoase rezultate din
activitatea medicald este de unicd folosinta si se elimind odatd cu continutul.

Pe ambalajele care contin degeuri periculoase se lipesc autocolante cu datele de identificare a sectiei care a
produs degeurile sau datele respective se pot scrie cu un creion tip marker rezistent la ap3, direct pe sacul gol
sau pe cutie.

6. DESCRIEREA PROCEDURII DE MANAGEMENT A DESEURILOR CHIMICE

6.1. Pregdtirea materialelor — dotarilor
Deseul chimic din SAPP este reprezentat de substantele chimice uzate rezultate in urma procedurilor de lucru.
Acesta este colectat in recipiente de colectare inscriptionate cu etichete ce contin:
e generator deseuri;
e coddeseu 18 01 06%*;
*  cantitate;
e denumire (substante chimice periculoase sau contindnd substante periculoase);
e  stare (lichida, solida);
e comentarii (denumire, alte specificatii);
e  pictograma specifica in corespondentd cu tipul de deseu.
Ambalajele/recipientele substantelor chimice utilizate in SAPP fac parte din categoria deseurilor chimice si
sunt predate catre firma care preia deseurile, la categoria ambalaj chimic (plastic, sticl3).
Materiale necesare:
e echipament de protectie: halat de unica folosintd, minusi de protectie, masca de protectie, bonets,
botosei de unica folosintd cu bandé elastica si ochelari de protectie.
e reactivi uzati;
e  recipiente etichetate corespunzator;
e material textil pentru stergere;
e palnie;
o grafic de predare a deseului.
6.2. Descrierea manoperei
Se imbracd echipamentul de protectie: halat de unicd folosintd, manusi de protectie, mascd de protectie,
bonet3, botosei de unica folosintd cu bandd elastica si ochelari de protectie.
Se elibereaza cuvele in recipienti etichetati dupé clasificarea urméitoare:
e  alcoolurile uzate n recipienti cu etichetd de deseu chimic inflamabil;
o  formolul uzat in recipienti cu etichet3 de deseu chimic neinflamabil;
*  solutiile cu acizi/baze uzate in recipienti cu etichet3 de deseu chimic neinflamabil (mixturi);
e xilenul uzat in recipienti cu eticheta de deseu chimic inflamabil;
e parafina uzatd in recipienti cu etichetd de deseu chimic inflamabil;
e  saci etichetati pentru ambalajele substantelor toxice.

UZ INTERN



MANUAL PROCESE Editia: 2

MP 23.18 Revizia: 0

MANAGEMENTUL DESEURILOR $I A SUBSTANTELOR | pagina 8 din 24

CHIMICE iN SERVICIUL DE ANATOMIE PATOLOGICA S

SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE PROSECTURA Exemplar nr. 1
URGENTA "SF. SPIRIDON” IASI

Se verificd etangeitatea capacului recipientilor, se sterge eventualul surplus de substanta si se Indeparteaza
echipamentul de protectie.

La predarea cdtre firma responsabild de preluarea degseurilor, reactivii se cantdresc, iar persoana care preia
reactivii uzati semneaza de primire in Graficul de evidenta deseu toxic (Anexa 56).

6.3. Evidenta si depozitarea substantelor chimice

6.3. 1. Evidenta substantelor chimice

e Materialele sanitare, reactivii, consumabilele, birotica sunt inregistrate in Registrul de
intrdri/iesiri care prezintd urmatoarele rubrici: data si cantitatea.

e Fiecare reactiv prezinta o fisa de magazie (Anexa 49) care contine ca rubrici: intrare, iesire, termen
de valabilitate si stocul la zi a substantei.

e Pentru a vizualiza consumul lunar si stocul de moment al reactivilor se consulta Fisa de magazie a
caror operatiuni sunt efectuate la zi.

® Pe baza Fisei de magazie se calculeaza un necesar anual/lunar de reactivi.

6.3.2. Stocarea substantelor chimice
Substantele toxice sunt depozitate in dulapuri de metal (fisete), incuiate, aflate intr-o camera separata, cu
ventilatie eficientd, dupa cum urmeaza:

o substantele inflamabile - fiset metalic incuiat cu pictograma ,, INFLAMABIL";

¢ substantele toxice - fiset metalic incuiat cu pictograma ,,TOXIC";

e substantele chimice fira toxicitate - fiset metalic incuiat;

e substantele dezinfectante si de curatenie folosite in serviciu - depozitare in camera special
amenajata pentru depozit de materiale de curatenie; cantitagile mici, pentru uz curent, sunt stocate
pe termen scurt in spaldtor;

¢ substantele toxice (formol, xilen, etc.) uzate - depozitare intr-un spatiu separat, aerisit, in recipienti
etansi, pana la predare cdtre firma de neutralizare;

o substantele chimice aflate in lucru (solutiile de lucru) - depozitare in recipienti de culoare inchis3,
etichetati si diluati conform procedeului de lucru, intr-un dulap cu destinatie speciala.

6.3.3. Fisele de sanatate si securitate in munca pentru substantele toxice periculoase utilizate in SAPP

6.3.3.1. Formaldehida 37%

Fraze de precautie:

Purtati manusi de protectie/imbricadminte de protectie/echipament de protectie a ochilor/echipament de
protectie a fetei.

N CAZ DE INGHITIRE: clatiti gura. NU provocati voma.

TN CAZ DE CONTACT CU PIELEA: spalati cu multd ap3 si sdpun.

IN CAZ DE INHALARE: transportati victima la aer liber si mentineti-o in stare de repaus, intr-o pozitie
confortabild pentru respiratie.

N CAZ DE CONTACT CU OCHIL: clititi cu atentie cu apa timp de mai multe minute. Scoateti lentilele de contact,
dacd este cazul §i daca acest lucru se poate face cu usurintd. Continuati sa clatiti.

N CAZ DE expunere sau dacd nu v3 simtiti bine: sunati la un CENTRU DE INFORMARE TOXICOLOGICA sau un
medic.

Masuri de prim ajutor.

UZ INTERN
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Persoanele care acorda primul ajutor trebuie sa se autoprotejeze.
In caz de inhalare - se va scoate victima la aer curat si dacs este necesar se va face respiratie artificiala. Dupa
caz se va solicita asistenta medicala.
In cazul contactului cu pielea — se va spdla cu multi apd zona contaminati. Se vor indepirta hainele
contaminate. Se va chema de urgenta medicul.
In cazul contactului cu ochii - se va spila cu multd apa inclusiv sub pleoape cel putin 15 minute. Se va chema
oftalmologul.
In caz de inghitire — se va da victimei s& bea mult3 apa pentru diluare. Nu se va administra nimic pe cale oral3
unei persoane fara cunostinta sau n convulsii. Se va apela imediat |a asistentd medicali.
Cele mai importante simptome si efecte, atat acute, cat i intdrziate — iritatie si coroziune, varsituri cu singe,
toropeald, durere, risc de orbire, coma.
Indicatiile privind orice fel de asistentd medicald imediatd si tratamentele speciale necesare: se solicitd in
situatiile In care pielea este inrositd sau inflamat3, iritatie permanenta a ochilor, in cazul inghitirii accidentale.
Masuri de combatere a incendiilor.
Mijloace de stingere a incendiilor.
Mijloace (medii, materiale) de stingere recomandate:

e apa, bioxid de carbon, spuma, pulbere uscati.
Mijloace (medii, materiale) de stingere nerecomandate:

* adaptare la materialele care sunt depozitate in imediata apropiere; utilizati apa pulverizata pentru

racirea containerelor.

Pericole de expunere speciale cauzate de substanta sau amestecul in cauzi.
Vaporii de formaldehida sunt inflamabili. Formeaza amestecuri explozive cu aerul la temperaturd ambiental3,
dar si la temperaturi ridicate. Se tine departe de surse de aprindere.
Recomandari destinate pompierilor:

* nu stationati in zona periculoasa fard aparat-autonom de respirat; pentru a evita contactul cu

pielea, pastrati o distanta de siguranta si purtati imbracdminte de protectie adecvati.

Alte informatii.
Se vor raci prin pulverizare cu jet de apd containerele inchise aflate in apropierea unor surse de incendiu. Se
vor suprima gazele/vaporii folosind un jet de ap3. Rezidurile rezultate de la stingerea incendiului nu se vor
deversa in canalele de irigatie sau in canalele de alimentare cu ap3.
Masuri de luat in caz de dispersie accidentala.
Precautii personale, echipament de protectie §i proceduri de urgenta.
Pentru personalul care nu este implicat in situatii de urgenta.
Nu se inspird vaporii.' A se evita contactul cu substanta. Se va asigura ventilatie adecvatd. Evacuati zona
periculoasd, respectati procedurile valabile in caz de urgentd. Se va anunta imediat personalul de protectie a
muncii.
Pentru personalul care intervine in situatii de urgenta.
Personalul care asigura curdtenia trebuie sd fie protejat impotriva inhalérii si a contactului cu pielea. Se va
izola si se va ventila zona. Se va contacta furnizorul sau producdtorul autorizat pentru recomandari detaliate.
Precautii pentru mediu inconjurator.
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A nu se arunca la canalizare. Se va delimita zona in care s-a produs scurgerea. Se previne contaminarea apei
si a solului prin scurgeri in canalele de scurgere, santuri sau ape curgdtoare prin utilizarea de materiale
absorbante neinflamabile, nisip uscat sau pamant.

Metode si materiale pentru izolarea incendiilor si pentru curatenie:

- in cazul unor cantitdti mici: se absoarbe lichidul utilizdnd materiale absorbante neinflamabile si
neutralizante; dacd nu existda acest absorbant se poate folosi nisip uscat sau pamant; rezidurile se pun in
containere sigilate, etichetate corespunzator;

- “in:cazul unor cantitati-mari: se fac indiguiri in scopul limitdrii poludrii; se absoarbe lichidul utilizand
absorbanti specifici.

Se colecteaza materialele. Se curdta zona afectata.

Se informeaza serviciile de urgenta daca lichidul a patruns in canalizare sau in apa si sol.

Tn incaperile inchise se asigura furnizarea de aer proaspét. Pentru absorbtie nu se va folosi niciodatd material
organic {de exemplu: rumegus).

Manipulare si depozitare.

Precautii pentru manipularea in conditii de securitate.

Nu se va manca, nu se va bea si nu se va fuma niciodata in zona de lucru.

Se va asigura o buna igiena personald dupa utilizare, inainte de masa, fnainte de a bea, de a fuma, inainte de
utilizarea toaletei sau de folosirea cosmeticelor.

Temperatura de manipulare — temperatura ambiental3.

Masuri de prevenire — in timpul manipuldrii nu se vor folosi recipiente improvizate si neetichetate. Se vor
respecta indicatiile de pe eticheta.

Conditii de depozitare in conditii de securitate, inclusiv eventuale incompatibilitati.

Formaldehida se depoziteaza in recipiente Inchise etans, etichetate corespunzator, in spatii bine ventilate, la
temperaturi cuprinse intre 15°C si 25°C, in spatii unde au acces numai persoanele autorizate.

Se vor evita socurile mecanice. Protejati containerele de deteriordri si de contactul cu apa. Se vor evita
scdpdrile la umplerea containerelor. Nu se va utiliza la umplere sau golire aerul comprimat.

6.3.3.2. Xilenul pur

Fraze de precautie:

A se pdstra departe de surse de cdldurd/scantei/fldcari/deschise/suprafete incinse. Fumatul interzis.

in caz de contact cu pielea, spilati cu multa ap3 si sdpun.

Masuri de prim ajutor.

Descrierea masurilor de prim ajutor.

in caz de inhalare - se va scoate victima la aer curat si dacd este necesar se va face respiratie artificiald. Dupa
caz se va solicita asistentd medicala.

In cazul contactului cu pielea - se va spdla cu multd ap3 zona contaminati. Se va indeparta imbricimintea
contaminata.

in cazul contactului cu ochii - se va spila cu mult3 apd inclusiv sub pleoape. Se va chema oftalmologul.

in caz de inghitire - nu se va induce victimei voma. Pericol de aspiratie. Se vor mentine ciile respiratorii libere.
Se va apela la asistenta medicala.

Cele mai importante simptome si efecte, atat acute, cat si intarziate — dermatita, ameteli, narcoza, dureri de
cap, somnolenta.
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Indicatii privind orice fel de asistenta medicald imediatd si tratamentele speciale necesare: se solicitd in
situatiile in care pielea este inrosita sau inflamata, iritatie permanenta a ochilor, in-cazul inghitirii accidentale.
Masuri de combatere a incendiilor.
Mijloace de stingere a incendiilor.
Mijloace (medii, materiale) de stingere recomandate:
® apd, bioxid de carbon (CO,), spuma chimicd, pulbere uscata.
Mijloace (medii, materiale) de stingere nerecomandate:
e pentru aceasta substanta nu sunt date limitari ale agentilor existenti.
Pericole de expunere speciale cauzate de substanta sau amesteculin cauza.
Este un produs combustibil. Vaporii ‘sunt mai grei decat aerul si se pot raspandi pe podea. Formeaza
amestecuri explozive cu aerul la temperaturd ambientald. Se {ine departe de surse de aprindere. In cazul unor
incendii se pot produce vapori periculosi.
Recomandari destinate pompierilor:
e nu stationati in zona periculoas3 fdra aparat autonom de respirat; pentru a evita contactul cu
pielea, pastrati o distanta de siguranta si purtati imbracaminte de protectie adecvata;
e sevorsuprima gazele/vaporii folosind un jet de ap3; rezidurile rezultate de la stingerea incendiului
nu se vor deversa in canalele deirigatie sau in canalele de alimentare cu‘apa.
Masuri de luat in caz de dispersie accidentala.
Precautii personale, echipament de protectie si proceduri de urgenta.
Nu se inspira vaporii. A se evita contactul cu substanta. Evacuati zona periculoasa.
Se va anunta imediat personalul de protectie a muncii.
Personalul care asigura curatenia trebuie sd fie protejat impotriva inhaldrii si a contactului cu pielea. Se va
izola si se va ventila zona. Se va contacta furnizorul sau producatorul autorizat pentru recomandari detaliate.
Precautii pentru mediu inconjurator.
Se va delimita zona Tncare s-a produs scurgerea.
Se previne contaminarea apei si a solului prin scurgeri in canalele de scurgere, santuri sau ape curgdtoare prin
utilizarea de materiale absorbante neinflamabile, nisip uscat sau pamint.
Metode si material pentru izolarea incendiilor si pentru curatenie.
n cazul unor cantititi mici: se absoarbe lichidul utilizind materiale absorbante neinflamabile. Dacs nu exist3
acest absorbant se poate folosi nisip uscat sau pamant.
Rezidurile se pun in containere sigilate, etichetate corespunzdtor.
n cazul unor cantititi mari: se fac indiguiri in scopul limitarii poludrii. Se absoarbe lichidul utilizind absorbant;
specifici.
Se informeaza serviciile de urgentd daca lichidul a pdtruns in canalizare sau in apa si sol.
in incaperile inchise se asigurd furnizarea de aer proaspit.
Manipulare si depozitare.
Precautii pentru manipularea in conditii de securitate.
Nu se va manca, nu se va bea si nu se va fuma niciodata in zona de lucru.
Se va asigura o buna igiend personala dupa utilizare, inainte:de mas4, inainte de a bea, de a fuma, inainte de
utilizarea toaletei sau de folosirea cosmeticelor.
Temperatura de manipulare — temperatura ambientala.
Masuri de prevenire —in timpul manipularii nu se vor folosi recipiente improvizate si neetichetate.
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Conditii de depozitare in conditii de securitate, inclusiv eventuale incompatibilitati.
Xilenul se depoziteaza in recipiente inchise etans, etichetate corespunzator, in spatii bine ventilate. Prevenirea
expunerii directe la lumina soarelui. Se vor evita socurile mecanice. Periodic se verificd etanseitatea
recipientilor.
6.3.3.3. Solutia de decalcifiere rapida
Fraze de precautie:
Purtati manusi de protectie/imbracdminte de protectie/echipament de protectie a ochilor/echipament de
protectie a fetei.
IN CAZ DE CONTACT CU PIELEA: spélati cu multd apa si sdpun.
N CAZ DE expunere sau dacd nu vi simiiti bine: sunati la un CENTRU DE INFORMARE TOXICOLOGICA sau un
medic.
Masuri de prim ajutor.
Descrierea masurilor de prim ajutor.
Persoanele care acorda primul ajutor trebuie sa se autoprotejeze.
in caz de inhalare — se va scoate victima la aer curat i dac3 este necesar se va face respiratie artificiald. Dupd
caz se va solicita asistenta medicala.
in cazul contactului cu pielea — se va spala cu multd apd zona contaminaté. Se tamponeazi cu polietilen glicol
400. Se vor indepdrta hainele contaminate. Se va chema de urgenta medicul.
In cazul contactului cu ochii — se va spala cu multd ap3 inclusiv sub pleoape. Se cheam3 imediat oftalmologul.
in caz de inghitire — se va da victimei sa bea mult3 apa evitdndu-se provocarea vomei ce ar conduce la risc de
perforare. Se va apela la asistentd medicald. Nu se incearca neutralizarea.
Cele maiimportante simptome si efecte, atat acute, cat si intarziate —iritatie si coroziune, efecte iritante, tuse,
insuficienta respiratorie, colaps cardio-vascular, risc de orbire.
Indicatii privind orice fel de asistentd medicald imediatd si tratamentele speciale necesare: se solicitd in
urmatoarele situatii: pentru pielea inrosita sau inflamata, iritatie permanenta a ochilor, in cazul Tnghitirii
accidentale.
Masuri de combatere a incendiior.
Mijloace de stingere a incendiilor.
Mijloace {medii, materiale) de stingere recomandate:
e alegerea agentilor de extinctie se va face in functie de celelalte substante chimice existente
in mediul de lucru.
Mijloace (medii, materiale) de stingere nerecomandate:
¢ identificarea agentilor de stingere a incendiilor nerecomandate se va face in functie de
celelalte substante chimice existente in mediul de lucru; pericole de expunere speciale
cauzate de substantd sau amestecul in cauza;
e este un produs neinflamabil; cdldura ambientald poate genera vapori periculosi; in caz de
incendiu se poate degaja acid clorhidric gazos.
Recomandari destinate pompierilor:
e nustationati in zona periculoasa fard aparat autonom de respirat; pentru a evita contactul cu
pielea, pastrati o distania de siguranta si purtati imbracaminte de protectie adecvata;
e se vor suprima gazele/vaporii folosind un jet de apa; rezidurile rezultate de la stingerea
incendiului nu se vor deversa in canalele de irigatie sau in canalele de alimentare cu apa gazos.
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Masuri de luat in caz de dispersie accidentala.

Precautii personale, echipament de protectie si proceduri de urgenta.

Pentru personalul care nu este implicat n situatii de urgenta.

Nu se inspird vaporii. A se evita contactul cu substanta. Evacuati zona periculoasa. Se asigurd: ventilatia
adecvata. Se va anunta imediat personalul de protectie a muncii.

Pentru personalul care intervine in situatii de urgenta.

Personalul care asigurd curdtenia trebuie sa fie protejat Impotriva inhaldrii si a contactului cu pielea. Se va
izola si se va ventila zona. Se va contacta furnizorul sau producatorul autorizat pentru recomandari detaliate.
Precautii pentru mediu inconjurator.

Se va delimita zona in care s-a produs scurgerea. Se previne contaminarea apei §i a solului prin scurgeri
utilizandu-se materiale absorbante neinflamabile, nisip uscat sau pamant.

Metode si material pentru izolarea incendiilor si pentru curitenie.

Se acopera scurgerile.

Se colecteazd, capteaza si indeparteazd prin pompare materiile varsate.

in cazul unor cantitati mici: se absoarbe lichidul utilizdnd materiale absorbante neinflamabile. Dacé nu existd
acest absorbant se poate folosi nisip uscat sau pamant. Rezidurile se pun in containere sigilate, etichetate
corespunzator. '
In cazul unor cantitéti mari: se fac indiguiri in scopul limitarii poluérii. Se absoarbe lichidul utilizind absorbanti
specifici si material neutralizant.

Manipulare si depozitare.

Precautii pentru manipularea in conditii de securitate.

Nu:se va manca, nu se va bea si nu se va fuma niciodata in zona de lucru.

Se va asigura o buna igiena personald dupa utilizare, inainte de mas4, inainte de a bea, de a fuma, inainte de
utilizarea toaletei sau de folosirea cosmeticelor.

Temperatura de manipulare —temperatura ambientala.

Masuri de prevenire —in timpul manipuldrii nu se vor folosi recipiente improvizate si neetichetate.

Conditii de depozitare in conditii de securitate, inclusiv eventuale incompatibilitati.

Se depoziteaza in recipiente inchise etans, etichetate corespunzator, in spatii bine ventilate. Nu se depoziteaza
n recipiente metalice.

6.3.3.4. Acetona

Fraze de precautie:

A se pdstra departe de surse de cdldurd/scantei/flacari deschise/suprafete incinse. Fumatul interzis.
Pdstrati recipientul inchis etans.

in caz de contact cu ochii — cl3titi cu atentie cu apd timp de mai multe minute. Scoateti lentilele de contact,
daca este cazul si daca acest lucru se poate face cu usurintd. Continuati sa clatiti.

Masuri de prim ajutor.

Descrierea masurilor de prim ajutor.

Persoanele care acorda primul ajutor trebuie sa se autoprotejeze.

in caz de inhalare - se va scoate victima la aer curat si dacd este necesar se va face respiratie artificiald. Dupa
caz se va solicita asistentd medicala.
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In cazul contactului cu pielea — se va spila cu multd apd zona contaminati. Se vor indeparta hainele
contaminate.
in cazul contactului cu ochii — se va spéla cu multd ap3 inclusiv sub pleoape.
in caz de inghitire — Pericol prin aspirare. Se vor mentine cile respiratorii libere. Se va apela la asistentd
medicala.
Cele mai importante simptome si efecte, atat acute, cat si intarziate — ameteald, varsaturi, efecte iritante,
dureri de cap, coma, risc de opacizare a corneei.
Indicatii privind orice fel de asistentd medicala imediatad si tratamentele speciale necesare: se solicitd in
urmatoarele situatii: pentru pielea inrosita sau inflamatd, iritatie permanentd a ochilor, in cazul Tnghitirii
accidentale.
Masuri de combatere a incendiilor.
Mijloace de stingere a incendiilor.
Mijloace (medii, materiale) de stingere recomandate:

® apa, bioxid de carbon (CO,), spuma chimicd, pulbere uscata.
Mijloace (medii, materiale) de stingere nerecomandate:

e pentruaceastd substanta nu sunt date limitari ale agentilor existent;

e pericole de expunere speciale cauzate de substantd sau amestecul in cauza.
Este un produs combustibil. Vaporii sunt ‘mai grei decat aerul si se pot raspandi: pe podea. Formeazd
amestecuri explozive cu aerul la temperaturd ambientala. Se tine departe de surse de aprindere.

Recomandari destinate pompierilor:

* nustationati in zona periculoasa fara aparat autonom de respirat; pentru a evita contactul cu

pielea, pdstrati o distantad de sigurantd si purtati imbracaminte de protectie adecvata;
e se vor suprima gazele/vaporii folosind un jet de ap3; rezidurile rezultate de la stingerea
incendiului nu se vor deversa in canalele de irigatie sau in canalele de alimentare cu apa.

Madsuri de luat in caz de dispersie accidentala.
Precautii personale, echipament de protectie si proceduri de urgenta.
Nu se inspird vaporii. A se evita contactul cu substanta. Evacuati zona periculoasa.
Se va anunta imediat personalul de protectie a muncii.
Personalul care asigurad curdtenia trebuie sa fie protejat impotriva inhalarii si a contactului cu pielea. Se va
izola si se va ventila zona. Se va contacta furnizorul sau producdtorul autorizat pentru recomandari detaliate.
Precautii pentru mediu inconjurator.
Se va delimita zona Tn care s-a produs scurgerea.
Se previne contaminarea apei si a solului prin scurgeri in canalele de scurgere, santuri sau ape curgdtoare prin
utilizarea de materiale absorbante neinflamabile, nisip uscat sau pamint.
Metode si materiale pentru izolarea incendiilor si pentru curatenie:
-in cazul unor cantitdti mici: se absoarbe lichidul utilizdnd materiale absorbante neinflamabile; daca nu exista
acest absorbant se poate folosi nisip uscat sau pamant; rezidurile se pun in containere sigilate, etichetate
corespunzator;
-n cazul unor cantitati mari: se fac indiguiri in scopul limitarii poludrii; se absoarbe lichidul utilizind absorbant;i
specifici.
Se informeaza serviciile de urgenta daca lichidul a patruns in canalizare sau in apa si sol.
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n incdperile inchise se asigura furnizarea de aer proaspit.

Manipulare si depozitare.

Precautii pentru manipularea in conditii de securitate.

Nu se va manca, nu se va bea si nuse va fuma niciodata in zona de lucru.

Se va asigura o bund igiend personald dupd utilizare, inainte de masa, inainte de a bea, de a fuma, Tnainte de
utilizarea toaletei sau de folosirea cosmeticelor.

Temperatura de manipulare — temperatura ambientala.

Masuri de prevenire — in timpul manipularii nu se vor folosi recipiente improvizate si neetichetate.

Conditii de depozitare in conditii de securitate, inclusiv eventuale incompatibilitati.

Acetona se depoziteaza in recipiente inchise etans, etichetate corespunzator, Tn spatii bine ventilate.
Prevenirea expunerii directe la lumina soarelui. Se vor lua mdsuri de precautie impotriva descarcarilor
electrostatice. Se vor evita socurile mecanice. Periodic se verificd etanseitatea recipientilor.

6.3.3.5. Alcoolul etilic 96%
Fraze de precautie:
A se pastra departe de surse de caldurd/scantei/flacari deschise/suprafete incinse. Fumatul interzis.
Masuri de prim ajutor.
Descrierea masurilor de prim ajutor.
Persoanele care acordd primul ajutor trebuie sd se autoprotejeze.
in caz de inhalare - se va scoate victima la aer curat si dacd este necesar se va face respiratie artificiald. Dupé
caz se va solicita asistentd medicala.
in cazul contactului cu pielea — se va spila cu multd ap3 zona contaminati. Se vor indepérta hainele
contaminate.
In cazul contactului cu ochii — se va spéla cu multd apd inclusiv sub pleoape.
fn caz de inghitire - este de recomandat ca victima s bea mult3 ap4. Se vor mentine céile respiratorii libere.
Se va apela la asistenta medicala.
Cele mai importante simptome si efecte, atat acute, cat si intarziate — ameteala, varsdturi, efecte iritante,
paralizie respiratorie.
Indicatii privind orice fel de asistentd medicald imediatad si tratamentele speciale necesare: se solicita in
urmatoarele situatii: pentru pielea fnrositd sau inflamatd, iritatie permanentd a ochilor, in cazul inghitirii
accidentale.
Masuri de combatere a incendiilor.
Mijloace (medii, materiale) de stingere recomandate:
e apa, bioxid de carbon (CO,), spuma chimicd, pulbere uscata.
Mijloace (medii, materiale) de stingere nerecomandate:
e pentruaceastd substantd nu sunt date limitari ale agentilor existentj;
e pericole de expunere speciale cauzate de substanta sau amestecul in cauza.
Este un produs combustibil, vaporii sunt mai grei decat aerul si se pot rdspandi pe podea; formeaza amestecuri
explozive cu aerul la incdlzire intensa; se tine departe de surse de aprindere.
Recomandari destinate pompierilor:
e nu stationati in zona periculoasa fara aparat autonom de respirat; pentru a evita contactul cu pielea,
pdstrati o distanta de siguranta si purtati imbrdcdminte de protectie adecvats;
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® sevor suprima gazele/vaporii folosind un jet de apa; rezidurile rezultate de la stingerea incendiului nu
se vor deversa in canalele de irigatie sau in canalele de alimentare cu apa.
Masuri de luat in caz de dispersie accidentala.
Precautii personale, echipament de protectie si proceduri de urgenta.
Nu se inspira vaporii. A se evita contactul cu substanta. Evacuati zona periculoasa.
Se va anunta imediat personalul de protectie a muncii.
Pentru personalul care intervine in situatii de urgenta:
Personalul care asigura curatenia trebuie sa fie protejat impotriva inhaldrii si a contactului cu pielea. Se va
izola si se va ventila zona. Se va contacta furnizorul sau producatorul autorizat pentru recomandari detaliate.
Precautii pentru mediu inconjurator.
Se va delimita zona in care s-a produs scurgerea.
Se previne contaminarea apei si a solului prin scurgeriin canalele de scurgere, sanfuri sau ape curgatoare prin
utilizarea de materiale absorbante neinflamabile, nisip uscat sau pamant.
Metode si materiale pentru izolarea incendiilor si pentru curdtenie:
-n cazul unor cantitati mici: se absoarbe lichidul utilizind materiale absorbante neinflamabile; daca nu exista
acest absorbant se poate folosi nisip uscat sau padmant; rezidurile se pun in containere sigilate, etichetate
corespunzator;
-n cazul unor cantitati mari: se fac indiguiri in scopul limitarii poludrii; se absoarbe lichidul utilizand absorbanti
specifici.
Se informeaza serviciile de urgenta daca lichidul a patruns in canalizare sau in apa si sol.
in incaperile inchise se asigurd furnizarea de aer proaspit.
Manipulare si depozitare.
Precautii pentru manipularea in conditii de securitate.
Nu se va manca, nu se va bea si nu se va fuma niciodata in zona de lucru.
Se va asigura o buna igiena personala dupa utilizare, inainte de masa, inainte de a bea, de a fuma, inainte de
utilizarea toaletei sau de folosirea cosmeticelor.
Temperatura de manipulare - temperatura ambientala.
Masuri de prevenire — in timpul manipuldrii nu se vor folosi recipiente improvizate si neetichetate.
Conditii de depozitare in conditii de securitate, inclusiv eventuale incompatibilitati.
Alcoolul etilic se depoziteaza in recipiente inchise etans, etichetate corespunzator, in spatii bine ventilate.
Prevenirea expunerii directe la lumina soarelui. Se vor evita socurile mecanice. Periodic se verifica
etanseitatea recipientilor.

6.3.3.6. Alcoolul etilic absolut

Fraze de precautie:

A se pastra departe de surse de caldurd/scantei/flacari deschise/suprafete incinse. Fumatul interzis.

Masuri de prim ajutor.

Descrierea masurilor de prim ajutor.

Persoanele care acorda primul ajutor trebuie sa se autoprotejeze.

in caz de inhalare — se va scoate victima la aer curat si daci este necesar se va face respiratie artificiald. Dupa
caz se va solicita asistenta medicala.
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In cazul contactului cu pielea — se va spila cu multd ap3 zona contaminati. Se vor indepirta hainele
contaminate.
In cazul contactului cu ochii — se va spéla cu multd apa inclusiv sub pleoape.
In caz de inghitire — Este de recomandat ca victima s bea multd apa. Se vor mentine céile respiratorii libere.
Se va apela la asistentd medicala.
Cele mai importante simptome si efecte, atat acute, cat si intarziate — ameteald, virsituri, efecte iritante,
paralizie respiratorie.
Indicatii privind orice fel de asistentd medicala imediata si tratamentele speciale necesare.
Se solicita Tn urmétoarele situatii: pentru pielea inrositd sau inflamat3, iritatie permanentd a ochilor, in cazul
inghitirii accidentale.
Masuri de combatere a incendiilor.
Mijloace de stingere a incendiilor.
Mijloace (medii, materiale) de stingere recomandate:

e apa, bioxid de carbon (CO,), spuma chimicd, pulbere uscata.
Mijloace (medii, materiale) de stingere nerecomandate:

e pentru aceastd substantd nu sunt date limitari ale agentilor existenti;

e pericole de expunere speciale cauzate de substantd sau amestecul in cauza.
Este un produs combustibil. Vaporii sunt mai grei decat aerul si se pot raspandi pe podea. Formeazi
amestecuri explozive cu aerul la incdizire intensa. Se tine departe de surse de aprindere.
Recomandari destinate pompierilor:

* nu stationati in zona periculoasa fara aparat autonom de respirat; pentru a evita contactul cu

pielea, pastrati o distantd de siguranta si purtati imbracaminte de protectie adecvati;
e se vor suprima gazele/vaporii folosind un jet de ap3; rezidurile rezultate de la stingerea
incendiului nu se vor deversa in canalele de irigatie sau in canalele de alimentare cu apa.

Maésuri de luat in caz de dispersie accidental3.
Precautii personale, echipament de protectie si proceduri de urgenta.
Pentru personalul care nu este implicat Tn situatii de urgenta.
Nu se inspira vaporii. A se evita contactul cu substanta. Evacuati zona periculoasa.
Se va anunta imediat personalul de protectie a muncii.
Pentru personalul care intervine in situatii de urgenta.
Personalul care asigurd curdtenia trebuie sa fie protejat impotriva inhaldrii si a contactului cu pielea. Se va
izola si se va ventila zona. Se va contacta furnizorul sau producitorul autorizat pentru recomandari detaliate.
Precautii pentru mediu inconjurator.
Se va delimita zona Tn care s-a produs scurgerea.
Se previne contaminarea apei si a solului prin scurgeri in canalele de scurgere, santuri sau ape curgétoare prin
utilizarea de materiale absorbante neinflamabile, nisip uscat sau pamint.
Metode si materiale pentru izolarea incendiilor si pentru curatenie:
-in cazul unor cantitati mici: se absoarbe lichidul utilizind materiale absorbante neinflamabile; dac3 nu exist3
acest absorbant se poate folosi nisip uscat sau pamant; rezidurile se pun n containere sigilate, etichetate
corespunzator;
-in cazul unor cantitdti mari: se fac indiguiri in scopul limitarii poluarii; se absoarbe lichidul utilizind absorbanti
specifici.
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Se informeaza serviciile de urgenta daca lichidul a patruns in canalizare sau n apa si sol.

in incéperile inchise se asigurd furnizarea de aer proaspit.

Manipulare si depozitare.

Precautii pentru manipularea in conditii de securitate.

Nu se va manca, nu se va bea si nu se va fuma niciodata in zona de lucru.

Se va asigura o bund igiena personala dupa utilizare, inainte de mas3, inainte de a bea, de a fuma, inainte de
utilizarea toaletei sau de folosirea cosmeticelor.

Temperatura de manipulare — temperatura ambientald.

Masuri de prevenire — in timpul manipularii nu se vor folosi recipiente improvizate si neetichetate.

Conditii de depozitare in conditii de securitate, inclusiv eventuale incompatibilitati.

Alcoolul etilic se depoziteaza in recipiente inchise etans, etichetate corespunzator, in spatii bine ventilate.
Prevenirea expunerii directe la lumina soarelui. Se vor evita socurile. mecanice.. Periodic se  verifica
etanseitatea recipientilor.

6.3.3.7. Hidroxidul de sodiu
Fraze de precautie:
Purtati ménusi de protectie/imbrdcaminte de protectie/echipament de protectie a ochilor/echipament de
protectie a fetei.
N CAZ DE INGHITIRE: clatiti gura. NU provocati voma.
N CAZ DE expunere sau daca nu va simtiti bine: sunati imediat la un CENTRU DE INFORMARE TOXICOLOGICA
sau un medic.
Masuri de prim ajutor.
Descrierea masurilor de prim ajutor.
Persoanele care acorda primul ajutor trebuie sa se autoprotejeze.
fn caz de inhalare — se va scoate victima la aer curat si dacd este necesar se va face respiratie artificial3. Dupa
caz se va solicita asistentd medicala.
in cazul contactului cu pielea - se va spéla cu multd ap3 zona contaminat3. Se tamponeazi cu polietilen glicol
400. Se vor indeparta hainele contaminate. Se va chema de urgenta medicul.
in cazul contactului cu ochii - se va spdla cu multd apd inclusiv sub pleoape. Se cheama imediat oftalmologul.
in caz de inghitire — se va da victimei s bea mult3 ap3 evitandu-se provocarea vomei ce ar conduce la risc de
perforare. Se va apela la asistentd medicala. Nu se Incearca neutralizarea.
Cele mai importante simptome si efecte, atat acute, cat si intarziate ~ iritatie si coroziune, colaps, moarte.
Indicatii privind orice fel de asistentd medicald imediatd si tratamentele speciale necesare: se solicitd in
situatiile in care pielea este inrositd sau inflamatd, iritatie permanentd a ochilor, in cazul inghitirii accidentale.
Masuri de combatere a incendiilor.
Mijloace de stingere a incendiilor.
Mijloace (medii, materiale) de stingere recomandate:

e in cazul unui incendiu in care este implicat hidroxidul de sodiu se pot folosi ca materiale de

stingere: pudre, spume speciale, bioxid de carbon, in functie de materialele aflate in imediata
apropiere.
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Mijloace (medii, materiale) de stingere nerecomandate:

¢ identificarea agentilor de stingere a incendiilor nerecomandate se va face in functie de

celelalte substante chimice existente in mediul de lucru;

e Dpericole de expunere speciale cauzate de substantd sau amestecul in cauza.
Este un produs neinflamabil. Caldura ambientala poate genera vapori periculosi.
Recomandari destinate pompierilor.
Nu stationati in zona periculoasd fard aparat autonom de respirat. Pentru a evita contactul cu pielea, pastrati
o distan{d de siguranta si purtati imbrdcdminte de protectie adecvata.
Se vor suprima gazele/vaporii folosind un jet de apa. Rezidurile rezultate de la stingerea incendiului nu se vor
deversa in canalele de irigatie sau in canalele de alimentare cu apa.
Masuri de luat in caz de dispersie accidentala.
Precautii personale, echipament de protectie si proceduri de urgenta.
Pentru personalul care nu este implicat in situatii de urgenta.
Nu se inspira vaporii. A se evita contactul cu substanta. Evacuati zona periculoasd. Se asigurd ventilatia
adecvatd. Se va anunta imediat personalul de protectie a muncii.
Pentru personalul care intervine in situatii de urgenta.
Personalul care asigura curatenia trebuie sa fie protejat impotriva inhaldrii si a contactului cu pielea. Se va
izola si se va ventila zona. Se va contacta furnizorul sau producatorul autorizat pentru recomandari detaliate.
Precautii pentru mediu inconjurator.
Se va delimita zona in care s-a produs scurgerea. Se previne contaminarea apei si a solului prin scurgeri in
canalele de scurgere, santuri sau ape curgatoare prin utilizarea de materiale absorbante neinflamabile, nisip
uscat sau pamant.
Se acopera scurgerile. Se colecteaza, capteaza si indepdrteaza prin pompare materiile vérsate.
Metode si materiale pentru izolarea incendiilor si pentru curdtenie:
- n cazul unor cantitati mici: se absoarbe lichidul utilizind materiale absorbante neinflamabile; dacd nu exista
acest absorbant se poate folosi nisip uscat sau pamant; rezidurile se pun-in containere sigilate, etichetate
corespunzator; :
-n cazul unor cantitdti mari: se fac indiguiri in scopul limitdrii poludrii; se absoarbe lichidul utilizand absorbanti
specifici si material neutralizant.
Se informeaza serviciile de urgenta daca lichidul a pdtruns in canalizare sau in apa si sol.
in incaperile inchise se asigurd furnizarea de aer proaspit.
Manipulare si depozitare.
Precautii pentru manipularea in conditii de securitate.
Nu se va manca, nu se va bea si nu se va fuma niciodata in zona de lucru.
Se va asigura o buna igiend personala dupa utilizare, inainte de mas4, inainte de a bea, de a fuma, inainte de
utilizarea toaletei sau de folosirea cosmeticelor.
Temperatura de manipulare — temperatura ambientala.
Masuri-de prevenire —n timpul manipuldrii nu se vor folosi recipiente improvizate gi neetichetate.
Conditii de depozitare in conditii de securitate, inclusiv eventuale incompatibilitati.
Hidroxidul de sodiu se depoziteaza in recipiente inchise etans, etichetate corespunzator, in spatii bine
ventilate.
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6.3.3.8. Parafina histologica

Masuri de prim ajutor.

Descrierea masurilor de prim ajutor.

in caz de inhalare - se va scoate victima la aer curat. Dupa caz se va solicita asistentd medical3.

In cazul contactului cu pielea - se va spéla cu multd ap3 zona contaminata.

in cazul contactului cu ochii - se va spéla cu multd apa inclusiv sub pleoape.

in caz de inghitire - se va da victimei si bea mult3 ap3 pentru diluare. Se va apela la asistentd medicald dac3
victima nu se simte bine.

Indicatii privind orice fel de asistentd medicald imediatd si tratamentele speciale necesare.

Se solicita in urmatoarele situatii: pentru pielea inrosita sau inflamata, iritatie permanenta a ochilor, in cazul
Tnghitirii accidentale.

Masuri de combatere a incendiilor.
Mijloace de stingere a incendiilor.
Mijloace {medii, materiale) de stingere recomandate:
e in caz de incendiu se vor utiliza stingatoare .cu CO,, spume alcoolice, polimerice sau spuma
chimica.
Mijloace (medii, materiale) de stingere nerecomandate:
e pentru aceastd substantd nu sunt date limitari ale agentilor existenti;
o . pericole de expunere speciale cauzate de substanta sau amestecul in cauza.
Parafina este un produs ce prezinta pericol de incendiu. Arde mocnit in contact cu o sursa de foc. Degaja un
fum Tnecacios.
Recomandari destinate pompierilor:
¢ nu stationati in zona periculoasa fara aparat autonom de respirat; pentru a evita contactul cu
pielea, pastrati o distanta de siguranta si purtati imbracaminte de protectie adecvats;
o  rezidurile rezultate de la stingerea incendiului nu se vor deversa in canalele de irigatie sau in
canalele de alimentare cu apa.
Masuri de luat in caz de dispersie accidentala.
Precautii personale, echipament de protectie si proceduri de urgentd.
Pentru personalul care nu este implicat in situatii de urgenta.
A se evita contactul cu substanta. Evacuati zona periculoasa.
Se va anunta imediat personalul de protectie a muncii.
Pentru personalul care intervine in situatii de urgenta.
Personalul care asigurd curdtenia trebuie sa fie protejat impotriva inhaldrii si a contactului cu pielea. Se va
izola si se va ventila zona. Se va contacta furnizorul sau producdtorul autorizat pentru recomandari detaliate.
Precautii pentru mediu inconjurator.
Se va delimita zona in care s-a produs scurgerea.
Se previne contaminarea apei si-a solului prin scurgeri in canalele de scurgere, santuri sau ape curgatoare prin
utilizarea de materiale absorbante neinflamabile, nisip uscat sau pamint.
Metode si material pentru izolarea incendiilor si pentru curidtenie.
- a se strange uscat; trimiteti la depozitare sau evacuare; curatati zona afectata; rezidurile se pun in containere
sigilate etichetate corespunzator.
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Se informeaza serviciile de urgenta daca substanta a patruns in canalizare sauin ap3 si sol.
in Inciperile inchise se asigurd furnizarea de aer proaspit.
Manipulare si depozitare.
Precautii pentru manipularea in conditii de securitate.
Nu se va manca, nu se va bea si nu se va fuma niciodatd in zona de lucru.
Se va asigura o buna igiena personald dupa utilizare, inainte de masj, inainte de a bea, de a fuma, Tnainte de
utilizarea toaletei sau de folosirea cosmeticelor.
Temperatura de manipulare — temperatura ambientald.
Masuri de prevenire - Tn timpul manipularii nu se vor folosi recipiente improvizate si neetichetate.
Conditii de depozitare in conditii de securitate, inclusiv eventuale incompatibilitati.
Parafina se depoziteazd in recipiente inchise etans, etichetate corespunzitor, in spatii bine ventilate, departe
de surse de foc. Temperatura de pastrare: 5°C — 30°C.
6.4. Reorganizarea locului de munca
e seinlocuiesc recipientele cu altele, etichetate corespunzitor;
o se verificd calitatea, starea si numarul lor;
e se verifica locul de amplasare, sa fie cat mai aproape de sursa;
e seindepdrteaza echipamentul de protectie.
6.5. Prim ajutor in caz de contaminare cu produse biologice
n caz de expunere cutanati:
e se spald imediat locul cu apa si sdpun si apoi se cliteste;
e se utilizeaza un antiseptic cu timp de contact minim 5 min.: solutie clorigend diluatd 1/10, compus
iodat in solutie dermicd, alcool 70% sau alt dezinfectant cutanat;
e esteinterzisd sdngerarea deoarece poate crea microleziuni care pot accelera difuziunea virusului.
n caz de expunere a mucoaselor:
e spalare abundentd timp de 5 min. cu ser fiziologic sau cu apa in lipsa acestuia.
Se anunta serviciul SPIAAM despre incidentul care a avut loc urméand ca acesta si decid3 pasii ulteriori.
Se noteaza in Caietul de consemnare a imbolnavirilor.

7. EVALUAREA PROCEDURII
Bilant pozitiv:
o deseuri colectate/sortate/depozitate/transportate corespunzitor;
e substante chimice depozitate/manipulate corespunzitor.
Bilant negativ:
» deseuri colectate/sortate/depozitate/transportate necorespunzator;
» substante chimice depozitate/manipulate necorespunzitor.

8. RISCURI
e depozitarea necorespunzatoare a deseurilor;
e amestecarea deseurilor;
¢ evidenta eronatad a substantelor chimice;
e predarea necorespunzdtoare a deseurilor;
* neetichetarea corespunzatoare a deseurilor;
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e ruperea sacului/cutiei de transport deseuri.

9. RESPONSABILITATI
9.1. Manager /Sef seviciu SAPP
e aprobad prezenta procedura;
e asigura resursele pentru aplicarea procedurii.

9.2. Asistent sef SAPP
¢ aplica prevederile prezentei proceduri;
e instruieste si se asigurd de respectarea acestei proceduri de cdtre personalul din subordine;
e raspunde de predarea deseurilor catre firma specializatd cat si de circuitul reactivilor uzati;
o rdspunde de evidenta substantelor chimice si aprovizionarea acestora in functie de consum, stocuri
si necesitati.

9.3. Medic anatomopatolog
e respecta prevederile acestei proceduri.

9.4, Asistenti de laborator
e asistentul de laborator este responsabil de manipularea, stocarea si utilizarea corespunzatoare a
substantelor chimice;
e raspunde de modul de colectare si de depozitare a deseurilor;
e respectd prevederile acestei proceduri.
9.5. Ingrijitori/autopsieri
o verificd si raspunde de etichetarea recipientilor/cutiilor/sacilor pentru deseuri chimice si biologice;
¢ raspunde de modul de colectare, depozitare si manipulare a deseurilor;
e noteaza in graficele de lucru si anexe (ANEXA 33, ANEXA 56).

10. INDICATORI DE EFICIENTA SI EFICACITATE
e numir de grafice privind evidenta deseurilor (ANEXA 33) completate corect/numadr total de grafice
privind evidenta deseurilor;
e numdr de grafice privind evidenta deseurilor chimice (ANEXA 56) completate corect/numar total de
grafice privind evidenta deseurilor chimice.

11. INREGISTRARI
Anexa 6 — Acord pacient pentru material bioptic;
Anexa 33 - Grafic de evidenta zilnica a deseurilor;
Anexa 49 - Fisa de magazie;
Anexa 56 - Grafic de evidenta deseuri toxice;
Caiet de consemnare a imbolnavirilor.
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12. DIAGRAMA DE PROCES

{ DEPOZIT MATERIALE /REACTIVI ]

4

PREGATIREA S| AMPLASAREA MATERIALELOR $i
REACTIVILOR PENTRU DESTINATIE

U

UTILIZAREA $1 COLECTAREA MATERIALELOR SI REACTIVILOR

J

STOCAREA DESEURILOR BIOLOGICE $I CHIMICE

<

+ TRANSPORTUL DESEURILOR CHIMICE $1 BIOLOGICE SPRE

NEUTRALIZARE/ELIMINARE

INSPECTIA ZONELOR DE
INTERES

{ COMPLETAREA IN GRAFICELE DE LUCRU J
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1. SCOP

Stabilirea modalitatilor de asigurare a curateniei si dezinfectiei in Serviciul de Anatomie Patologicd si Prosecturd
pentru protectia personalului si prevenirea infectiilor nozocomiale.

2. DOMENIU DE APLICARE
Procedura se aplicd in cadrul Serviciului de Anatomie Patologicd si Prosecturd interesand toate departamentele
care functioneaza in cadrul serviciului.

3. DOCUMENTE DE REFERINTA

3.1. LEGISLATIE PRIMARA (
e Legea nr. 95 din 2006 privind reforma in domeniul sdnatatii, republicatd, cu modificdri si
completari.

e Legea nr. 104/2003 - privind manipularea cadavrelor umane si prelevarea organelor si
tesuturilor de la cadavre in vederea transplantului, republicatd, cu modificarile si completarile
ulterioare;

e HG nr. 451/2004 - pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a Legii nr. 104/2003
privind manipularea cadavrelor umane si prelevarea organelor si tesuturilor de la cadavre in
vederea transplantului, cu modificarile si completdrile ulterioare;

e ORDIN Nr. 914/2006 - pentru aprobarea normelor privind conditiile pe care trebuie s le
indeplineascd un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare;

3.2. LEGISLATIE SECUNDARA

o Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activititile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala
de date privind deseurile rezultate din activitatea medicald;

e Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare; (

e Hotidrarea nr. 3/28.02.2020 privind aprobarea procedurii operationale privind gestionarea \
cazurilor de infectie cu noul Coronavirus;

e Ordinul 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private.

e ORDIN Nr. 436/2020 - pentru aprobarea Protocolului specific privind managementul in caz de
deces al pacientilor infectati cu noul coronavirus (SARS-CoV2);

e ORDIN nr. 3577/831/2020 - privind masurile pentru prevenirea contamindrii cu noul
coronavirus SARS-CoV-2 si pentru asigurarea desfagurdrii activitdtii la locul de munca in conditji
de securitate si sdndtate in muncd, pe perioada stdrii de alerta

e Metodologia de supraveghere a sindromului respirator acut cu noul coronavirus (COVID-19)
elaborat de Institutul National de Sdn&tate Publicd din Romania, actualizat la data de 23.08.2021
- se poate consulta la adresa: https://www.cnscbt.ro/index.php/metodologii/infectia-2019-cu-
ncov/2646-metodologia-de-supraveghere-a-covid-19-actualizare-23-08-2021-1/file
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3.3. ALTE DOCUMENTE

SR EN 1SO 9001:2015 - Sisteme de management a calitdtii, editia in vigoare;

Manualul Calitatii;

SR EN ISO 9001:2015 - Sisteme de management a calitatii, editia in vigoare;

SR EN ISO 9000:2015 - Sisteme de management al calitatii. Principii fundamentale si vocabular;
Ghid pentru utilizarea standardului EN 1SO 9001;

Regulamentul Intern al Spitalului Clinic Judetean de Urgentd ,Sf. Spiridon” lasi;

Fise post;

Proceduri operationale si de lucru ale spitalului;

Protocoale de lucru in vigoare In cadrul spitalului;

Proceduri de lucru din cadrul laboratorului;

Utilizarea rationald a PPE in contextul Covid-19 — Document elaborat de Centrul National de
Supraveghere si Control al Bolilor Transmisibile impreund cu Asociatia pentru Prevenirea si
Controlul Infectiilor Nosocomiale;

Ghid pentru preventia si tratamentul Covid-19,

4. DEFINITII/ CLASIFICAREA DESEURILOR $1 ABREVIERI ALE TERMENILOR

4.1. DEFINITH

a.

c.

Curdtare - etapa preliminara obligatorie, permanentd si sistematicd in cadrul oricdrei activitati
sau proceduri de indepértare a murddriei (materie organica si anorganicd) de pe suprafete
(inclusiv tegumente) sau obiecte, prin operatiuni mecanice sau manuale, utilizandu-se agenti
fizici si/sau chimici, care se efectueazi in unititile sanitare de orice tip, astfel incdt activitatea
medicald sa se desfdsoare in'conditii optime de securitate.

Precurdtare — etapa prealabild curdtérii care se aplicd instrumentarului si echipamentelor
murdirite excesiv cu sdnge, sputd, materii fecale sau alte fluide biologice, efectuatd imediat
dupa utilizare.

Curitenia reprezintd rezultatul aplicarii corecte a unui program de curdtare.

Suprafetele si obiectele murdare se definesc ca suprafete si obiecte pe care se evidentiaza
macro - sau microscopic materii organice ori anorganice.

Dezinfectie - procedura de distrugere a majoritafii microorganismelor patogene sau nepatogene
de pe orice suprafete (inclusiv tegumente), utilizdndu-se agenti fizici si/sau chimici. Dezinfectia
este procedura care se aplicd numai dupd curdtare si este urmatd de clatire, dupd caz. Exceptia
este reprezentatd de situatia in care suportul care trebuie tratat a fost contaminat cu produse
biologice. Tn aceasta situatie prima etapd este de dezinfectie, apoi se realizeazd curdtarea
urmati de Tncd o etapd de dezinfectie si clatire, dupa caz.

Produsele biocide sunt substante utilizate in domeniul medical pentru dezinfectie.

Antiseptic - produsul biocid care fie inhibd dezvoltarea, fie distruge microorganismele la nivelul
tegumentelor/mucoaselor intacte pentru prevenirea sau limitarea infectiilor.
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4.2. CLASIFICAREA DESEURILOR CONFORM ORDINULUI 1226 DIN 3 DECEMBRIE 2012

Cod deseu

Categorii de degeuri rezuitate din activiti{i medicale

18 01 01 obiecte ascutite (cu
exceptia 18 01 03*)

Deseurile intepitoare-tiietoare: ace, ace cu fir, catetere, seringi cu ac, branule, lame de
bisturiu, pipete, sticldrie de laborator ori altd sticldrie spartd sau nu etc. de unica
folosint, neintrebuintati sau cu termen de expirare depdsit, care nu a intrat In contact
cu material potential infectios; in situatia in care deseurile maisus mentionate au intrat
n contact cu material potential infectios, inclusiv recipientele care au continut
vaccinuri, sunt considerate deseuri infectioase si sunt incluse in categoria 18 01 03*.

Tn situatia in care obiectele ascutite au intrat in contact cu substante/materiale
periculoase sunt considerate deseuri periculoase gi sunt incluse in categoria 18 01 06*.

18 01 02 fragmente si organe
umane, inclusiv recipiente de
sénge si sange (cu exceptia
18 01 03*)

Deseurile anatomo-patologice constand in fragmente din organe si organe umane, parti
anatomice, lichide organice, material biopsie rezultat din blocurile operatorii de
chirurgie i obstetric (fetusi, placente etc.), parti anatomice rezultate din laboratoarele
de autopsie, recipiente pentru sange si sdnge etc. Toate aceste deseuri sunt considerate
infectioase si sunt incluse in categoria 18 01 03*.

18 01 03* degeuri ale caror
colectare si eliminare fac
obiectul unor masuri speciale
privind prevenirea infectiilor

Deseurile infectioase, respectiv degeurile care contin sau au venit in contact cu sénge
oricu alte fluide biologice, precum sicu virusuri, bacterii; paraziti si/sau toxinele
microorganismelor, perfuzoare cu tubulatur$, recipiente care au continut sénge sau alte
fluide biologice, cAmpuri operatorii, minugi, sonde si alte materiale de unica folosinta,
comprese, pansamente §i alte materiale contaminate, membrane de dializ8, pungi de
material plastic pentru colectarea urinei, materiale de laborator folosite, scutece care
provin de la pacienti internati in unitéti sanitare cu specific de boli infectioase sau in
sectii de boli infectioase ale unitatilor sanitare, cadavre de animale rezultate in urma
activitdtilor de cercetare si experimentare etc.

18 01 04 deseuri ale cdror
colectare si eliminare nu fac
obiectul unor masuri speciale
privind prevenirea infectiilor

Tmbriciminte necontaminatd, aparate gipsate, lenjerie necontaminata, deseuri
rezultate dup tratarea/decontaminarea termica a deseuyilor infectioase, recipiente
care au continut medicamente, altele decat citotoxice §i citostatice etc.

18 01 06* chimicale
constind din sau continand
substante periculoase

Acizi, baze, solventi halogenati, alte tipuri de solventi, produse chimice organice si
anorganice, inclusiv produse reziduale generate in cursul diagnosticului de laborator,
solutii fixatoare sau de developare, produse concentrate utilizate in serviciile de
dezinfectie $i curitenie, solutii de formaldehida etc.

18 01 07 chimicale, altele decat
cele specificate la 18 01 06*

Produse chimice organice i anorganice nepericuloase (care nu necesité etichetare specifica),
dezinfectanti (hipoclorit de sodiu slab concentrat, substante de curétare etc.), solutii antiseptice,
deseuri de Ia aparatele de diagnozi cu concentratie scizuta de substante chimice periculoase
etc., care nu se incadreazd la 18 01 06*.

18 01 08* medicamente
citotoxice §i citostatice

Categoriile de deseuri vor fi stabilite in ordinul privind gestionarea deseurilor de medicamente,
care va fi reglementat conform art. 6 alin. (2).

18 01 09 medicamente, altele
decét cele specificate la 18 01
08

Categoriile de degeuri vor fi stabilite in"ordinul privind gestionarea deseurilor de medicamente,
care va fireglementat conform art. 6 alin. (2).

18 01 10* deseuri de amalgam
de la tratamentele
stomatologice; aceste deseuri
sunt considerate periculoase.

Capsule sau resturi de amalgam (mercur), dinti extrasi care au obturatii de amalgam, coroane
dentare, punti dentare, materiale compozite fotopolimerizabile, ciment glasionomer etc.
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4.3. ABREVIERI
SAPP - Serviciul de Anatomie Patologicd si Prosecturd.
Spital — Spitalul Clinic Judetean de Urgentd ,Sf. Spiridon” lasi.

5. PROCEDURA
5.1. Reguli generale

5.1.1. Norme tehnice de curatenie si dezinfectie
Curdtarea se realizeazd cu detergenti, produse de intretinere si produse de curdtat. in utilizarea
produselor folosite in activitatea de curdtare se respecta urmdtoarele reguli fundamentale:
a. respectarea tuturor recomanddrilor producdtorului;
respectarea normelor generale de protectie a muncii, conform prevederilor in vigoare;
este interzis amestecul produselor;
este interzisd pastrarea produselor de curatare in ambalaje alimentare;
produsele se distribuie la locul de utilizare, respectiv la nivelul sectiilor sau compartimentelor, in
ambalajul original sau in recipiente special destinate, etichetate cu identificarea produsului.

®man o

5.1.2. Reguli de depozitare a materialelor si ustensilelor de curatenie

Tn fiecare sectie sau compartiment trebuie s3 existe minimum o fncdpere/un spatiu special destinat (d)
pentru produsele si ustensilele aflate in rulaj si pregdtirea activitdtii de curdtare, precum si pentru
depozitarea/dezinfectia ustensilelor si materialelor utilizate.

Tncdperile de depozitare de pe sectii, respectiv compartimente, trebuie sd indeplineascd urmatoarele
conditii:

- pavimentul si peretii trebuie sa fie impermeabili si usor de curatat;

- trebuie sé existe aerisire naturald;

- trebuie sd existe iluminat corespunzator;

- locul de organizare a activitatii, sursa de apa si suprafata zonei de depozitare trebuie sd permitd
aranjarea in ordine a materialelor de intretinere;

- trebuie s existe chiuvetd cu apd potabild rece si caldd, dotatd pentru igiena personalului care
efectueazi curdtarea, conform prevederilor legislatiei in vigoare;

- trebuie s3 existe chiuveta sau bazin cu ap3 potabild, pentru dezinfectia si spdlarea ustensilelor folosite
la efectuarea curatarii; dezinfectia, spilarea si uscarea materialului moale folosit la curdtare se pot face
utilizdndu-se masini de spélat cu uscator sau masini de spalat si uscatoare;

- trebuie s existe suport uscitor pentru manusile de menaj, mopurile, periile si alte ustensile;

- trebuie si existe pubela si saci colectori de unicd folosintd pentru deseuri, conform legislatiei in
vigoare;

- trebuie si existe masini de spdlat cu uscitor, cuvd sau bazin cu sursd de apd pentru spdlarea
ustensilelor folosite la efectuarea curateniei;

- s existe suport uscdtor pentru minusile de menaj, perii si alte ustensile necesare uscarii optime a
acestora.
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5.1.3. Curatarea

Curatarea se realizeazd cu detergenti, produse de intretinere si curatare, utilizandu-se echipamente
profesionale de curdtenie.

Mopurile plate si lavetele lavabile (pe coduri de culori) trebuie sa reziste spaldrii si termodezinfectiei.
Mopurile plate si lavetele pot fi de unicd utilizare sau reutilizabile (care s& suporte urmdtoarele etape:
curdtare, dezinfectie, uscare, impregnare cu solutia de detergent/dezinfectant inainte de utilizare). Se
interzice utilizarea mopurilor cu franjuri, cu exceptia celor care pot fi supuse termodezinfectiei.

Se foloseste un mop plat la o suprafatd de maximum 20 de metri patrati cu schimbarea obligatorie a
acestuia la trecerea dintr-o incipere in alta. Lavetele pentru suprafatd vor fi individualizate (respectand
codul de culori stabilit) sau de unica folosintd per suprafata.

Mopurile si lavetele folosite se curét3 si se dezinfecteaza in masinile de spélat dun spdlatoria spitalului
sau in incdperile/spatiile special amenajate.

Pentru asigurarea unui rulaj optim de rezerve de mopuri si lavete este necesar un numar de minim 3 ori
mai mare fatd de necesarul calculat.

5.1.4. Intretinerea ustensilelor de curatare

Intretinerea ustensilelor folosite (cdrucioare pentru curdtenie, galeti, talpd mop, perii etc.) pentru
efectuarea curéteniei se face dup fiecare operatie de curdtare, precum si la sfarsitul zilei de lucru.
Ustensilele utilizate se spald, se curdtd, se dezinfecteazd si se usucd, respectdndu-se procedurile
operationale de curdtenie si dezinfectie stabilite la nivelul unitatii sanitare.

Personalul care executd operatiile de curdtare si dezinfectie a ustensilelor folosite pentru curatenie
trebuie sd poarte echipament de protectie conform precautiilor standard definite in Ordinul ministrului
s&natitii nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

5.1.5. Dezinfectia

Dezinfectia este procedura care se aplicd numai dupd curdtare. Se face exceptie de la aceasta reguld
atunci cand pe suportul respectiv sunt prezente materii organice. n orice activitate de dezinfectie se
aplicd masurile de protectie a muncii, conform prevederilor legislatiei In vigoare, pentru a preveni
accidentele si intoxicatiile.

A. Dezinfectia prin mijloace fizice
Dezinfectia cu raze ultraviolete (UV) este indicatd in dezinfectia incintei criomicrotomului si a spatiului

de prelevare existent in dotarea mesei de prelevare.

Documentele de insotire a fragmentelor tisulare/lichidelor patologice/frotiurilor sunt expuse la lampa
UV timp de 15 minute.

Dezinfectia cu raze ultraviolete (UV) se efectueazd in Prosectura ori de cate ori sitiuatia epidemiologicd o
impune.

Dup3 utilizarea lampei de ultraviolete se completeazd graficul de utilizare — Anexa 64.
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B. Dezinfectia prin mijloace chimice
Dezinfectia prin mijloace chimice se realizeaza prin utilizarea produselor biocide.
Biocidele incadrate, conform prevederilor legale in vigoare, in tipul | de produs sunt utilizate pentru:

a.
b.
c.

dezinfectia igienicd a mainilor prin spalare;
dezinfectia igienicd a mainilor prin frecare;
dezinfectia pielii intacte.

Biocidele incadrate, conform prevederilor legale in vigoare, in tipul Il de produs sunt utilizate pentru:

a.
b.

C.

dezinfectia suprafetelor;

dezinfectia dispozitivelor medicale prin imersie, manual, in bdi cu ultrasunete, sau la masini
automate;

dezinfectia lenjeriei (material moale).

Dezinfectantul chimic, in functie de compozitie si concentratie, poate sd inhibe cresterea
microorganismelor (bacteriostatic, fungistatic, virustatic) sau sd aibd o actiune letald asupra
microorganismelor (bactericid, fungicid, virucid, sporicid).

5.1.6. Criteriile de alegere corectd a dezinfectantelor sunt urmatoarele:

a.
b.
c.

o

k.

spectrul de activitate adaptat obiectivelor fixate;

timpul de actiune; :

in functie de sectia din unitatea sanitard in care sunt utilizate, dezinfectantele trebuie sa aiba
eficientd si in prezenta substantelor interferente: sénge, puroi, vomd, diaree, apa durd, materii
organice;

s aiba remanenta cat mai mare pe suprafete;

sa fie compatibile cu materialele pe care se vor utiliza;

gradul de periculozitate (foarte toxic, toxic, nociv, coroziv, iritant, oxidant, foarte inflamabil si
inflamabil) pentru personal si pacienti;

sa fie usor de utilizat;

s& fie stabile Tn timp;

natura suportului care urmeaza sa fie tratat;

riscul de a fi inactivat de diferite substante sau conditii de mediu, asa cum este prevazut in fisa
tehnicd produsului;

s fie biodegradabile in acord cu cerintele de mediu.

5.1.7. Criteriile de utilizare si pastrare corectd a produselor antiseptice sunt urmatoarele:

a.

b.
c.
d

P ]

un produs se utilizeazd numai in scopul pentru care a fost avizat;

se respect3 intocmai indicatiile de utilizare de pe eticheta produsului;

se respect3 intocmai concentratia si timpul de contact precizate in avizul produsului;

pe flacon se noteazd data si ora deschiderii si data-limitd pana la care produsul poate fi utilizat in
conformitate cu recomandarile producatorului;

la fiecare utilizare, flaconul trebuie deschis si inchis corect;

flaconul se manipuleazd cu atentie; in cazul flacoanelor cu antiseptic este interzisd atingerea
gurii flaconului, pentru a se evita contaminareg;
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este interzisd transvazarea in alt flacon;

g.

h. esteinterzisd reconditionarea flaconului;

i. esteinterzisd completarea unui flacon pe jumatate golit in alt flacon;

j.  esteinterzisd amestecarea, precum si utilizarea succesivd a doua produse diferite;
k. serecomanda alegerea produselor care se utilizeaza ca atare si nu necesita dilutie;
I,

sunt de preferat produsele conditionate in flacoane cu cantitate mica;
m. flacoanele trebuie pastrate la addpost de luminad si departe de surse de caldura.

5.1.8. Reguli generale de practica a dezinfectiei:

a. dezinfectia completeaza curatarea, dar nu o suplineste si nu poate inlocui sterilizarea sau
dezinfectia de tip inalt in cazul dispozitivelor termosensibile;

b. pentru dezinfectia in focar se utilizeaza dezinfectante cu actiune asupra agentului patogen
incriminat sau presupus;

c. utilizarea dezinfectantelor se face respectdndu-se normele de protectie a muncii, care sa prevind
accidentele si intoxicatiile;

d. personalul, care utilizeazd in mod curent dezinfectantele, trebuie instruit cu privire la noile
proceduri sau la noile produse dezinfectante;

e. fin fiecare incipere in care se efectueazd operatiuni de curdtare si dezinfectie trebuie sa existe in
mod obligatoriu un grafic zilnic orar, in care personalul responsabil va inregistra tipul operatiunii,
ora de efectuare si semnatura; aceste persoane trebuie sd cunoascd in orice moment denumirea
dezinfectantOlui utilizat, data prepardrii solutiei de lucru si timpul de actiune, precum si
concentratia de lucru.

5.1.9. La prepararea si utilizarea solutiilor dezinfectante sunt necesare:
a. cunoasterea exactd a concentratiei de lucru in functie de suportul supus dezinfectiei;
b. folosirea de recipiente curate;
c. utilizarea solutiilor de lucru In cadrul perioadei de stabilitate si eficacitate, conform unei corecte
practici medicale, pentru a se evita contaminarea si degradarea sau inactivarea lor.

Tn utilizarea produselor folosite in activitatea de curdtare se respectd urmdtoarele reguli fundamentale:
a. respectarea tuturor recomandarilor producatorului;
b. respectarea normelor generale de protectie a muncii, conform prevederilor legale in vigoare.

5.1.10. Protocol de lucru: Pentru toate produsele de curdtenie si dezinfectie trebuie respectate criteriile
de utilizare si modul de intrebuintare conform recomandarii producdtorului. Protocolul de lucru este
afisat obligatoriu la locul de efectuare a curdteniei si dezinfectiei. Exemplu: Anexa 8, Anexa 9, Anexa 10.

5.1.11. Reguli privind igiena mainilor

Tn vederea asigurarii igienei corecte si eficiente a mainilor personalului medico-sanitar si de ingrijire este
interzisa purtarea inelelor, bratarilor, ceasurilor sau altor bijuterii.

Este interzisd tn unitdtile medicale purtarea unghiilor lungi, lacuite sau artificiale.

Igienizarea mainilor se va face ori de cate ori este necesar.
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5.1.12. Reguli in contextul epidemiei cu COVID 19

Spitalul Clinic Judetean de Urgent3 ,Sf. Spiridon” lasi asigurd in permanentad dezinfectant pentru maini i
desemneazd persoane care monitorizeaza respectarea ca in toate locurile necesare sa existe dispensere
cu dezinfectant.

Costumele de protectie pentru evitarea contamindrii sunt asigurate de cdtre Spitalul Clinic Judetean de
Urgenta ,,Sf. Spiridon” lasi cu respectarea recomanddrilor Ministerului S&natatii si a Grupului de suport
tehnico stiintific privind gestionarea bolilor inalt contagioase. '

Maésuri de decontaminare, dezinfectie:

Zilnic, se curdtd si se dezinfecteazd toate suprafetele, iar sistematic se dezinfecteazd cu
dezinfectant rapid de suprafete urmitoarele: clante, robinete, intrerupédtoare, ferestre,
mobilier.

Curatenia generald se face cu detergent dezinfectanti conform listei dezinfectantilor folositi in
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta ,,Sf. Spiridon” lasi.

Peretii si podeaua vor fi dezinfectate cu dezinfectante pe baza de clor in concentratie de 1000
mg/L cu ajutorul mopului, prin pulverizare sau stergere. Dezinfectia dureazd minim 30 de
minute.

Suprafetele sunt sterse cu dezinfectat pe baza de clor in concentratie de 1000 mg/L, durata este
de 30 de minute. Aceastd operatiune se repetad ori de cate ori este nevoie.

Recipientele in care se afld material contaminat pot fi scufundate in dezinfectant pe bazd de clor
in concentratie de 5000 mg/L timp de 30 de minute si apoi curatat.

Materialele contaminate trebuiesc puse in saci galbeni inscriptionati cu pictograma ,Pericol
Biologic” dublu stratificat si eliminate in regim de deseuri medicale periculoase.

5.2. Departamentul Histopatologie, imunohistochimie si Citologie

5.2.1. Pregétirea materialelor — dotarilor

— Materiale necesare:

lavete de diferite culori pentru diferentierea suprafetelor (galben-pentru risc biologic;
portocaliu-pentru risc chimic; alte culori-pentru suprafete féra risc de contaminare) ;

solutiile de curatare si dezinfectie conform recomandarii producatorului;

manusi; :

mopuri, gileti, maturi, in functie de camera de lucru, codificate prin culoare (la nivelul cozii):
galben pentru suprafete contaminate biologic si negru pentru cele necontaminate;

saci- pentru colectarea deseurilor menajere (culoare neagrd) si deseurilor biologice (culoare
galbena);

cutii de carton cdptusite cu saci de culoare galbend, pentru inlocuirea celor aflate in uz;

cutii pentru Téietoare-Intepatoare cu pereti duri.
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Mentiuni:

Cutiile galbene inscriptionate cu ,,Pericol biologic” trebuie sa aibd urmatorul marcaj:
- tipul deseului colectat;

- pictograma ,,Pericol biologic”;

- capacitatea recipientului;

- modul de utilizare;

- linia de marcare a nivelului maxim de umplere;

- data inceperii utilizarii recipientului;

- unitatea si sectia care au folosit recipientul;

- persoana responsabild cu manipularea recipientilor;
- data umplerii definitive a recipientului;

- marcaj conform standardelor UE,

5.2.2. Tehnica:

se aeriseste incaperea;

se colecteazd gunoiul conform procedurii: deseu anatomo-patologic - cutii galbene,
inscriptionate corespunzitor, cdptusite cu saci galbeni — pentru incinerare; deseu infectios -
cutii galbene, inscriptionate corespunzitor, captusite cu saci galbeni - pentru neutralizare;
deseu menajer ~ recipiente ciptusite cu saci negri — pentru colectare selectiv.

se sterg si se dezinfecteazd suprafetele aparatelor, a meselor de lucru, a dulapurilor si
frigiderelor;

mesele contaminate biologic sunt sterse cu solutiile de dezinfectie, Idsdnd substanta activa sa
actioneze timpul corespunzator;

instrumentarul contaminat este curdtat si dezinfectat conform protocolului din Anexa 10
{Aniosyme DD1);

se curdtd si se dezinfecteazi faianta, chiuvetele, suporturile pentru hértie, oglinzile aflate in
dotare si sifonul de la chiuveta;

ori de cate ori este nevoie se detarireaza chiuveta si bateria;

se sterge praful cu laveta pentru praf, pe toate suprafetele expuse;

ori de cite ori este nevoie se sterg peretii, geamurile, sau usile care prezintd urme vizibile de
murdarie;

cu o lavetd imbibata in detergent/dezinfectant se sterg intrerupatoarele electrice si balamalele
usilor;

se sterg corpurile de iluminat si scaunele;

fiecare chiuvetd este aprovizionatd cu sipun, dezinfectant pentru mdini si prosoape de unicd
folosinta;

se maturd umed pavimentul si se string de resturile din interiorul sélilor;

se sterg cu dezinfectant toate pardoselile, utilizdndu-se instrumentele cu coduri
corespunzitoare de culori si cu utilizarea solutiei corespondente, conform cu timpul de actiune a
acesteia;

se pregitesc recipienti curati sau noi pentru colectarea deseurilor, apropiate de spatiul de lucru;
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- se curdtd si se dezinfecteazd recipientii de colectare, pubelele, targile, containerele mobile si
carucioarele;
- ustensilele utilizate se spal3, se curata, se dezinfecteaza, se usuca.

Mentiuni:

- orice manevrd de curdtenie si dezinfectie este repetatd ori de céte ori este nevoie/la solicitarea
personalului;

- toate cadrele medicale au responsabilitatea supravegherii efectudrii corecte a manoperelor de
curdtenie si dezinfectie in toate spatiile serviciului;

- dupd efectuarea oricdrui tip de curdtenie si dezinfectie se completeazd in graficul de lucru
(Anexa 34, Anexa 35, Anexa 36);

- laveta se cliteste dupa stergerea fiecarui element;

- sevarespecta programul de igienizare (Anexa 41}.

5.2.3. Chiuvete si cabine de dus .
- cu o lavetd inmuiatd in solutie de detergent/dezinfectant, se curdtd, se dezinfecteaza si se
cliteste: suprafata exterioard si marginea vasului WC, rezervorul de apd, suprafata colacului i
capacul vasului WC.

Dac3 obiectele sanitare nu prezintd urme vizibile de murddrie, se procedeza astfel:

- cu o lavetd inmuiatd in solutie de detergent/dezinfectant proaspat preparat: suprafata exterioard a
obiectelor sanitare, rebordul (marginea) si suprafata interioara;

- pentru suprafata interioard ordinea de lucru este urmatoarea: bacteria (robinetul), manerul de dus,
furtunul de dus, recipientul/distribuitorul pentru sdpun, interiorul cuvelor, gurile de scurgere (inclusiv
preaplinul);

- se cliteste din abundenta cu apd curata.

Dac3 obiectele sanitare prezintd urme vizibile de murddrie, se procedeazd astfel:

- se curatd mai intai suprafata cu un burete si un produs abraziv;

- se clateste suprafata cu apd din abundents;

- se curdtd cu altd lavetd imbibatd cu solutie detergent/dezinfectant proaspat preparat, se sterge
suprafata exterioard a obiectelor sanitare, rebordul (marginea) si suprafata interioara;

- pentru suprafata interioard ordinea de lucru este urmdtoarea: bateria (robinetul), manerul de dus,
furtunul de dus, recipientul/distribuitorul pentru sdpun, interiorul cuvelor, peretii cabinei de dus, gurile
de scurgere (inclusiv preaplinul); ‘

- se clateste din abundenta cu apa curata.

5.2.4. WC-urile
- se goleste recipientul suport al periei WC;
- setrage apa si se clateste peria;
- se curatd suprafata interioard a vaselor WC folosind aldturi de lavetd si peria WC;
- securitd si se reumple recientul suport al periei WC cu o solutie dezinfectantd clorigena.
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Dacd interiorul vasului WC este vizibil murdar (imbécsit, depuneri de piatrd), Tnainte de curatarea
propriu-zisa se efectueazd curdtarea cu un produs abraziv.

5.2.5. Sifoanele de pardoseald
- zilnic, se procedeaza la turnarea unei solutii dezinfectante clorigene;
- periodic, pentru mentinerea fluxului de scurgere si indepartarea/dizolvarea depunerilor se
procedeaza la turnarea unui amestec de ap3 caldd si sodd de rufe/detartrant sau se
apeleaza la ajutorul unui instalator.

5.2.6. Alte suprafete existente in grupul sanitar
- se curdtd cu o lavetd cu solutie detergent/dezinfectant oglinda, polita de la chiuvets,
distribuitorul de hartie igienicd, suportul prosop, suprafete de perete expuse;
- se alimenteazd periodic suporturile/recipientii cu hartie igienicd, prosop de hartie, sdpun
lichid.

5.3. HOLURILE

5.3.1. intretinerea zilnicad a holurilor
- se deschide fereastra pentru a asigura aerisirea spatiilor;
- se sterg cu o lavetd Tnmuiatd in solutie de detergent/dezinfectant: mobilierul (mesele,
scaunele, fotoliile), usile (balamalele, clantele), intrerupatoarele;
- sendeparteaza sacul negru cu deseuri menajere;
- seigienizeazd recipientul colector si se doteazd cu sac negru curat;
- se practicd maturatul umed al pavimentelor;
- se sterge pavimentul cu o solutie de detergent/dezinfectant;
- sesterg de praf treptele cu o perie infdsuratd cu o lavetd umeds;
- se sterg balustradele cu o lavetd impregnatd in solutie de detergent/dezinfectant;
- sespali treptele cu miscéri inainte/inapoi cu o solutie de detergent/dezinfectant;
- se sterge peretele aferent lungimii scarii.
Va fi respectat ritmicitatea operatiunilor pe parcursul unei zile si ori de cate ori este necesar.

5.3.2. Saptiamanal

- se spald usile, peretii, caloriferele si tevile corespondente;

- se spald ferestrele, tdmpldria;

- se indepérteazi afisele informative care nu mai sunt de interes/degradate;

- se indepdrteazd praful de pe paviment prin maturare umeda;

- se sterge pavimentul cu o solutie de detergent/dezinfectant;

- se verificd functionarea corespunzitoare la sistemul de inchidere a ferestrelor, infiltratii pluviale,
mobilier degradat, integritatea treptelor si a pavimentului, a sistemului de iluminat, etc.;

- orice disfunctionalitate se aduce la cunostinta sefului de serviciu/departamentului corespunzator.
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5.4. PROSECTURA

5.4.1. Pregdtirea materialelor — dotérilor

Materiale necesare: c

- lavete de diferite culori pentru diferentierea suprafetelor;

- solutii de curatare si dezinfectie;

- manusi;

- mopuri, galeti, maturi, in concordantd cu camera de lucru, cu respectarea codurilor de culoare
(identificate la nivelul cozii): galben pentru suprafete contaminate biologic si negru pentru cele
necontaminate;

- saci pentru colectarea deseurilor menajere (culoare neagrd) si a deseurilor biologice (culoare
galbend);

- cutii de carton cdptusite cu saci de culoare galbend, pentru inlocuirea celor aflate in uz;

- cutii pentru Tiietoare-intepdtoare cu pereti duri.

Mentiuni:

Cutiile galbene inscriptionate cu ,Pericol biologic” trebuie sa aiba urmatorul marcaj:
- tipul deseului colectat; ' '
pictograma , Pericol biologic”;

capacitatea recipientului;

modul de utilizare;

linia. de marcare a nivelului maxim de umplere;

- data Tnceperii utilizarii recipientului;

- unitatea si sectia care au folosit recipientul;

- persoana responsabild cu manipularea recipientilor;

- data umplerii definitive a recipientului;

- marcaj conform standardelor UE.

:

5.4.2. Tehnica

- se aeriseste incdperea; .

- se colecteazd gunoiul conform procedurii: deseu anatomopatologic - cutii galbene, inscriptionate
corespunzitor, cdptusite cu saci galbeni - pentru incinerare; deseu infectios — cutii galbene,
inscriptionate corespunzitor, cipusite cu saci galbeni - pentru neutraiizare; deseu menajer — recipienti
cdptusiti cu saci negri- pentru colectare selectivd;

- se sterg si se dezinfecteazd suprafetele aparatelor, a meselor de lucru, a dulapurilor i frigiderelor;

- mesele contaminate biologic sunt sterse cu solutiile de dezinfectie, ldsand substanta activd sa
actioneze in timpul corespunzator;

- instrumentarul contaminat este curdtat si dezinfectat conform protocolului din Anexa 10. {Aniosyme
DD1);
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- se sterge interiorul frigiderelor pentru decedati cu solutie dezinfectants, tirgile pentru decedati si
trolerul;

- se sterge si se dezinfecteaza masa de autopsie si mesele de manipulare a decedatilor;

- se curata si se dezinfecteazd sifonul de la masa de autopsie verificdnd functionalitatea acestuia;

- se curatd si se dezinfecteaza faianta, chiuvetele, suporturile pentru hértie, oglinzile aflate in dotare si
se dezinfecteazd sifonul de la chiuvet3;

- ori de cate ori este cazul se detartreazd chiuveta si bateria;

- se sterge praful acolo unde este cazul cu lavetd pentru praf, insistdnd pe toate suprafetele;

- daca este cazul, in:locurile vizibil murdare se sterg peretii, geamurile si usile cu o lavetd imbibata in
detergent/dezinfectant;

- se sterg intrerupdtoarele electrice si balamalele usilor;

- se sterg corpurile de iluminat si scaunele;

- se alimenteaza periodic cu sdpun, dezinfectant pentru maini si prosoape de unica folosinta;

- se madturd umed pavimentul si se strang resturile din.interiorul salii;

- se sterg cu dezinfectant toate pardoselile, utilizindu-se instrumentele cu coduri corespunzadtoare de
culori si cu utilizarea solutiei corespondente conform cu timpul de actiune a acesteia;

- se pregatesc recipienti curati sau noi pentru colectarea deseurilor, apropiate de spatiul de lucru;

- se curdtd si se dezinfecteaza recipientii de colectare, pubelele, targile, containerele mobile si
carucioarele.

Mentiuni:

- orice manevrd de curdtenie si dezinfectie este repetatd de cite ori este nevoie/la solicitarea
personalului;

- toate cadrele medicale au responsabilitatea supravegherii efectudrii corecte a manoperelor de
curdtenie si dezinfectie in toate spatiile serviciului;

- dupd efectuarea oricdrui tip de curdtenie si dezinfectie se completeaza in graficul de lucru
(Anexa 37, Anexa 38, Anexa 39, Anexa 60);

- laveta se cldteste dupd stergerea fiecdrui element;

- sevarespecta programul de igienizare (Anexa 42).

5.5. VERIFICAREA STARII DE CURATENIE S| DEZINFECTIE
- se.inspecteazd fiecare incdpere;
- severificd si se pregdteste instrumentarul;
- seinchid ferestrele.

5.5.1. Ustensile: intretinerea ustensilelor folosite pentru efectuarea curdtarii se face zilnic, dupa fiecare
operatiune de curdtare si la sfarsitul zilei de lucru; ustensilele utilizate se spald, se curata, se
dezinfecteazd si se usucd. Curdtarea si dezinfectia ustensilelor complexe se efectueaza in functie de
recomandarile producétorului.
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5.5.2. Protectie: Personalul care executd operatiunile de curdtare si dezinfectie a materialului de
curatare trebuie sa poarte manusi de menaj sau manusi de latex nesterile.

5.6. EVALUAREA PROCEDURII

Bilant pozitiv:
- spatiul de lucru este aerisit, curdtat si dezinfectat corespunzitor;
- deseurile au fost evacuate conform procedurii; ‘
- instrumentarul aflat in dotare este dezinfectat pentru o noua utilizare.

Bilant negativ:
- miros inchis, suprafete murdare, gunoi necolectat, instrumentar murdar.

5.7. INDICATORI DE EFICIENTA Sl EFICACITATE
- numdr de grafice privind curatenia completate zilnic corect/numdr total de grafice privind
curdtenia; o
- numir de grafice privind dezinfectia completate zilnic corect/numdr total de grafice privind
dezinfectia. '

5.8. RISCURI
- nerespectarea dilutiilor substantelor dezinfectante si a timpilor de actiune;
- combinarea deseurilor;
- utilizarea unor instrumente de curdtenie comune pentru toate spatiile aflate in dotare;
- nerespectarea etapelor si a timpilor de actiurie pentru dezinfectia instrumentarului.

6. RESPONSABILITATI

6.1. MANAGER
— - Aprob3 prezenta procedurd;
- Asigurd resursele pentru aplicarea procedurii.

6.2. SEF SAPP
- Verifica si aprobd prezenta procedura.

6.3. ASISTENTUL SEF ,
- elaboreaz3, completeazd si revizuieste procedura de lucru;
- verificd starea de curitenie'si dezinfectie luand rndsurile care se impun.

6.4. INGRUITORII
- rispund de efectuarea operatiuniior consemnate in protocolul de lucru pentru sectorul care i
este repartizat; '
- cunosc si respectd procedurile de lucru in corespondentd cu fisa postului;
- completeaza in graficele de curdtenie si dezinfectie corespunzatoare (Anexa 33, Anexa 34,
Anexa 35, Anexa 36, Anexa 37, Anexa 38, Anexa 39, Anexa 60).
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6.5. ANGAIATH SAPP .

- intreg personalul are obligatia de a solicita operatiuni de curdtenie si dezinfectie atunci-cdnd
situatia o impune;

- intreg personalul are obligatia de a mentine si pastra curdtenia.

7. INREGISTRARI
- Registru de evidenta zilnica a deseurilor - Anexa 33;
- Grafic dezinfectie instrumentar histopatologie - Anexa 34;
- Grafic de curadtenie si dezinfectie in camerele cu risc biologic histopatologie - Anexa 35;
- Grafic de curdtenie in anatomie patologicd - Anexa 36;
- Grafic dezinfectie instrumentar prosectura - Anexa 37;
- Grafic de curdtenie si dezinfectie in camerele cu risc biologic prosecturd - Anexa 38;
- Grafic de curdtenie in prosectura - Anexa 39;
- Grafic de dezinfectie targi, mese de lucru si frigidere serviciul de prosectura - Anexa 60;
- Grafic de utilizare lampa uitraviolete — Anexa 64.

7.1. PROTOCOALE DE LUCRU

Protocol utilizare Aniosurf - Anexa §;
Protocol utilizare Jaclor - Anexa 9; »
Protocol de utilizare Aniosyme - Anexa 10;
Program de igienizare - Anexa 42.

'
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8. DIAGRAMA DE PROCES

SPALATOR

: \ DEPOZIT MATERIALE DE CURATENIE

\

EFECTUAREA CURATENIEI SI DEZINFECTIEI IN CAMERE
DE LUCRU

EFECTUAREA CURATENIEI SI DEZINFECTIEI LA

. WC-uri SI CABINE DE DUS
o . J
. EFECTUAREA CURATENIEI $I DEZINFECTIEI PE HOLURI

COLECTAREA SI EVACUAREA DESEURILOR

|

INSPECTIA STARII DE
CURATENIE SI

DEZINFECTIE

COMPLETAREA IN GRAFICELE DE
LUCRU
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9. LISTA DE DIFUZARE

1. Serviciul de
Anatomie Patologica
si Prosecturd . (
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